Téglich Torah - und Dein Tag wird gut!
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G-tt redete mit Mosche und sprach zu ihm: Ich
bin der Ewige.

G-tt (Elokim) redete

Der Name Elokim weist auf Strenge (|"Tn NnTn) hin, denn G-tt
wird ein Strafgericht Gber die Mizrim bringen fir die Qualen, die
sie den Hebr&ern angetan haben. [Or haChaim]

G-tt (Elokim) redete mit Mosche

Er zog ihn zur Rechenschaft, weil er Schweres ausgesprochen
hatte, indem er sagte (Schem. 5:22) nn DY? NNVID NRY
~Warum tust Du diesem Volk so Gbel?”. [Raschi]

Der Zahlenwert (Gematria) des G-ttesnamens D'7X (86) ist
gleich dem Zahlenwert von |41 80 ,Er ist der Richter”:

G-tt zog ihn zur Rechenschaft. [Baal ha-Turim]

G-tt redete mit Mosche

G-tt antwortete Mosche, dass er aufgrund seines Namens
Mosche (von maschui , herausgezogen”) der sein wird, der das
Volk Israel herauszieht, herausbringt aus Mizraim. [Kli Jakar]

und sprach zu ihm: Ich bin der Ewige

.lch bin der Ewige”: treu, guten Lohn denen zu zahlen, die vor
Mir gehen. Nicht umsonst habe Ich dich geschickt, sondern um
Meine Worte in Erflllung zu bringen, die ich zu den Vatern
(Awraham, Jizchak und Jaakow) gesprochen habe. Mit dieser
Bedeutung finden wir den Ausdruck ’n X , Ich bin der Ewige”
an mehreren Stellen erklart: Ich bin der Ewige, wahrhaft, zu
strafen, wenn der Ausdruck ’n 12X bei einer Strafe steht, wie
(Waj. 19:12) "0 IR A'd?28 DY NX 17701, du wiirdest den Namen
deines G-ttes entweihen, Ich bin der Ewige”. Und wenn der
Ausdruck ’n 1K bei der Erflllung der Gebote steht, wie

(Waj. 22:31) "N 1IN DNIX DN'YYI MY DRINY ,hiitet Meine
Gebote und erfillt sie, Ich bin der Ewige” bedeutet es

Jtreu, den Lohn zu geben”. [Raschi]

Ich bin der Ewige

Der Name n”1n (Hawaja) ist ein Ausdruck der Treue

und der ewig bestehenden Wahrheit Seiner Versprechen, denn
dieser Name enthalt n!'l nlin N |, G-tt war, ist und wird sein”.
[Gur Arye]
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Ich erschien Awraham, Jizchak und Jaakow als
G-tt, der Allméachtige; aber mit Meinem Namen
«~Ewiger” J-H-W-H wurde Ich von ihnen nicht
erkannt.

Ich erschien den Vatern als G-tt, der Allmachtige: Ich habe
ihnen Versprechen gegeben, und bei allen sagte Ich zu ihnen
Y I8 "IN, Ich bin G-tt, der Allméachtige”. [Raschi]

Das Wort KNI ist hier in der Bedeutung N'vaxl ,Ich verspreche
ihnen” zu verstehen. [Misrachi]

aber mit Meinem Namen ,Ewiger” J-H-W-H wurde Ich von
ihnen nicht erkannt

Es steht hier nicht "ayTin X7, sondern MyTia N7 ,Ich wurde nicht
erkannt”. Ich wurde von ihnen nicht in Meiner Eigenschaft der
Treue erkannt, um deretwillen Ich der Ewige genannt werde,
treu, Meine Worte zu erfillen. Denn Ich habe ihnen versprochen
und noch nicht erfullt. [Raschi]
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Auch habe Ich Meinen Bund mit ihnen errichtet,
ihnen das Land Kna’an zu geben, das Land ihres
Aufenthalts, in dem sie sich aufgehalten haben.

Auch habe Ich Meinen Bund mit ihnen errichtet

AuBerdem habe Ich, als Ich ihnen als allmachtiger G-tt erschien,
einen Bund zwischen Mir und ihnen geschlossen und errichtet.
[Raschi]

ihnen das Land Kna'an zu geben

Zu Awraham wurde in dem Abschnitt der Beschneidung gesagt
(Ber. 17:1) v1¥ 7% "IN ,Ich bin El Schadai, der allmachtige G-tt
2 A0 YIN DR A0R W12 97 'L, und Ich gebe dir und
deinen Nachkommen nach dir das Land deines Aufenthaltes”.
Zu Jizchak (Ber. 26:3) 78 NIXIXD 72 X MR VT4 77 12

,denn dir und deinen Nachkommen werde Ich alle diese Lander
geben ...”, DNNAX? MYAYI YK NYIAED DX Minyl ,und den
Schwur erflllen, den Ich Awraham geschworen habe”; und
jenen Schwur, den Ich Awraham geschworen habe, habe Ich mit
den Worten ¢ 7K ,Ich bin der allmé&chtige G-tt" geschworen.
Zu Jaakow (Ber. 35:11-12) N2 N9 "TY 78 "IN, Ich bin der
allmachtige G-tt, sei fruchtbar und vermehre dich ...",

PNX'24 DNIAN? AN WK YIXRD NXI ,und das Land, das Ich
Awraham und Jizchak gegeben habe ...", N2INKX 77

YIND NN AR 0N AYITH |, dir gebe Ich es, und deinen
Nachkommen nach dir gebe Ich das Land.” Also habe Ich ihnen
versprochen und es noch nicht erfillt. [Raschi]

ihnen das Land Kna'an zu geben

Die Gematria des Wortes nn?7 (830) ist die Summe von

1”1 (410) + 77N (420), als Hinweis auf die zwei Heiligen Tempel,
die in Jeruschalaim standen: Der Erste Bet haMikdasch stand
410 Jahre, der Zweite Bet haMikdasch stand 420 Jahre.

[Baal haTurim]
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Auch habe Ich das Klagen der Kinder Israel
gehort, wie die Mizrim sie knechten, und Ich
erinnerte mich Meines Bundes.

Auch habe Ich

Wie Ich den Bund geschlossen und errichtet habe, so habe Ich
die Pflicht, ihn zu erfillen; darum habe Ich das Klagen der
Kinder Israel erhort. [Raschi]

wie die Mizrim sie knechten, und Ich erinnerte mich
Meines Bundes

Denn im Bund zwischen den Stlicken (D"1nan |'2 nM3) habe Ich
zu Awraham gesagt (Ber. 15:14) 122X [T172Y! MWK 'ia0 NN DAl
~und auch das Volk, dem sie dienen, richte Ich”. [Raschi]

Auch habe Ich das Jammern der Kinder Israel gehért ...
und Ich erinnerte mich Meines Bundes

Noch einen Grund habe Ich, dich (Mosche) zu schicken: die
Kinder Israel haben Teschuwa gemacht und haben zu Mir im
Gebet gerufen. [lbn Esra]

wie die Mizrim sie knechten: unterdriicken.
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Darum sage du, Mosche zu den Kindern Israel:
Ich bin der Ewige. Ich fiihre euch heraus von den
Lastarbeiten der Mizrim, rette euch aus ihrer
Sklaverei, erlose euch mit ausgestrecktem Arm
und mit groBBem Strafgericht,

Darum, auf Grund jenes Schwures, sage zu den

Kindern Israel: Ich bin der Ewige, treu in Meinem
Versprechen. Ich fiihre euch heraus, denn so habe Ich
versprochen (Ber. 15:14) 2iTa ¥i1272 INY! [2 NXI ,,und dann
werden sie mit groBem Besitz ausziehen”. [Raschi]
Lastarbeiten: die Mihe mit der Last Mizraims. [Raschi]

mit ausgestrecktem Arm: das ist die Spaltung des Meeres.
[Midrasch haGadol]

mit ausgestrecktem Arm: Mein Arm wird Uber euch
ausgestreckt sein, bis Ich euch aus Mizraim herausgefihrt habe.
[Ramban]

Ich fiihre euch heraus ... rette euch ... erlése euch ... und
Ich werde euch Mir zum Volk nehmen

Der Ewige verwendet vier Ausdricke der Erlésung (Vers 6 und 7)
DY7 '7 DINX 'ANP7I ... MR ... T7¥0I ... DINX MNNIN] , Ich fihre
euch heraus ... rette euch ... erlése euch ... und Ich werde euch
Mir zum Volk nehmen”, entsprechend den vier Verdiensten des
Volkes Israel: (1) Sie hatten ihre Sprache nicht gedndert.

(2) Sie hatten ihre Kleidung nicht gedndert. (3) Sie hatten das
Geheimnis nicht verraten, wie es heil3t (Schem. 3:22) n¥K n7xYI
ARN1IWN ,jede Frau wird sich von ihrer Nachbarin silberne und
goldene Gerate und Kleidungsstlicke ausborgen”, und dieses
Geheimnis hatten sie nicht verraten, (4) und sie hatten weiterhin
ihre Sohne beschnitten (n7'n NM3). [Psikta Suta]
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und Ich werde euch Mir zum Volk nehmen und
euer G-tt sein, und ihr werdet erkennen, dass
Ich, der Ewige, euer G-tt, es bin, der euch von
den Lastarbeiten in Mizraim befreit.
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Ich will euch in das Land bringen, von dem Ich
mit erhobener Hand geschworen habe, es
Awraham, Jizchak und Jaakow zu geben, und
Ich werde es euch als Erbe geben, Ich, der
Ewige.

Ich will euch in das Land bringen:

Warum steht hier ,euch” — diese Generation starb doch
wahrend der 40 Jahre in der Wuste, ohne dass sie nach Israel
kamen?

Unter einer Bedingung gab ihnen G-tt dieses Versprechen —
wenn sie auf dem Weg nicht stindigen. [lbn Esra]

.Euch” ging in Erfillung — es bezieht sich auf diejenigen, die
unter 20 Jahre alt waren und tatsachlich nach Israel kamen, und
diese Jugendlichen sind ein Vertreter fir ihre Eltern. [Ilbn Esra]

von dem Ich mit erhobener Hand geschworen habe

Ich habe Meine Hand erhoben, um bei Meinem Thron zu
schworen. [Raschi]

Ich werde es euch als Erbe geben

nw1in bedeutet XA, Erbe”. [Onkelos]

nY1in - ihr werdet es euren Kindern vererben, doch ihr selbst
werdet es nicht erben. [Rabbenu Bechaje]

nYNin - es ist euch ein Erbe von euren Vorvatern, und ihr
werdet es weiter an eure Nachkommen vererben.

[Bechor Schor]

nY1in - selbst wenn ihr aus dem Land Israel vertrieben seid,
gehort es euch. [Ha'amek Dawar]

nY1in — es war im Geist schon den Vatern gegeben, ihr erhaltet
es als deren Erben. [Rabbi Schimschon R. Hirsch]
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Mosche sagte das zu den Kindern Israel, aber sie
horten nicht auf Mosche aus kurzem Atem und
aus hartem Dienst.

aber sie horten nicht auf Mosche
Sie nahmen die Tréstungen nicht an. [Raschi]

aus kurzem Atem

Wer bedrlckt ist, dessen Atem ist kurz, und er kann keine
langen Atemzliige machen. Dem &hnlich habe ich diesen
Abschnitt auch von Rabbi Baruch ben R. Eli'eser gehort, und er
brachte mir aus folgendem Vers einen Beweis (Jirm. 16:21)

N MY 12 4YT! M2 NRIT NN DY'TIN INTD DY93 |, dieses Mal
will Ich ihnen Meine Hand und Meine Starke offenbaren, damit
sie erkennen, dass Mein Name der Ewige ist”. Daraus lernen
wir, dass wenn der Ewige Seine Worte in Erfullung bringt, selbst
bei einer Strafe, Er dadurch kundtut, dass Sein Name der Ewige
ist, und umso mehr durch eine Erfillung des Guten.

Unsere Lehrer beziehen die Worte auf das, was zuvor steht; als
Mosche namlich sagte nnLIN NN? ,warum hast Du gestraft”,
das sagte der Ewige zu ihm, es ist zu bedauern, dass jene
verschwunden und nicht mehr zu finden sind. Ich beklage, dass
die Vorvater gestorben sind. Viele Male bin Ich ihnen als ¥ 71
der allméchtige G-tt erschienen, und sie sagten nicht zu Mir,
Wie ist Dein Name? Du aber hast gleich gesagt (Schem. 3:13)
D'7X MNIR NN N NN, wie ist Sein Name, was soll ich zu ihnen
sagen?” [Raschi]

Auch habe Ich meinen Bund errichtet:

Als Awraham Sara begraben wollte, fand er keinen Boden dafur,
bis er ihn fur einen hohen Preis kaufte. Ebenso Jizchak, mit ihm
stritt man wegen der Brunnen, die er gegraben hatte. Ebenso
Jaakow (Ber. 33:19) nTwn Np7n0 NX |21 ,er kaufte das Stlick
Feld”, um sein Zelt aufzuschlagen; und sie griibelten nicht tber
Meine Eigenschaften nach. Du aber hast gesagt nnv1n nn?

"y

~warum hast Du gestraft

Dieser Midrasch Iasst sich aber aus mehreren Griinden schwer
mit dem Vers vereinigen. Erstens steht nicht, nach Meinem
Namen ,der Ewige"” fragten sie nicht; und wenn du sagen wirst,
Er offenbarte ihnen nicht, dass so Sein Name sei, siehe, schon
zuerst, als Er Awraham beim Bund zwischen den Stlicken
(01NN |'2 N"3) erschien, heilt es (Ber. 15:7) MWK ‘N 1IN

D'TYA RN A'MKRXIN |, Ich bin der Ewige, der Ich dich aus

Ur Kasdim gefihrt habe”. Und weiter, in welchem
Zusammenhang steht das dann mit den Worten, die daran
anschlieBen, 281! 1127 1iNX |27 ... '"/AYNY IX DAl ,auch habe Ich
gehort ... darum sage zu den Kindern Israel“?



Darum sage ich, der Vers muss nach seinem einfachen Sinn
erklart werden, wie ihn die Worte in ihrem Zusammenhang
ergeben (1M9X 2V 1127 127). Der Midrasch aber legt selbst-
standig in seiner Weise aus; so heiBt es (Jirm. 23:29)

V70 yXia! ¥'nadi ‘N OXI YK N2T N K70 ,So sind Meine Worte,
dem Feuer gleich, spricht der Ewige, und wie der Hammer den
Felsen zersplittert” — dass er sich in viele Funken zerteilt.
[Raschi]

aus kurzem Atem

Wie ein Mensch, der aus lauter Last und Schmerz keinen
Moment mehr leben méchte und keine Kraft mehr hat, jemand
anderem zuzuhdéren — auch wenn es sich um eine gute Nachricht
(N7xa0 Miwa) handelt. [Ramban]

aus kurzem Atem — die Seele, und aus hartem Dienst — der
Korper. [Abarbanel]
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Und der Ewige redete mit Mosche und sagte:

PRWNTITN MPY) DR TR WIDTON 12T K3
I3IND
Geh, sage Pharao, dem Koénig von Mizraim, er

soll die Kinder Israel aus seinem Land ziehen
lassen.



"R WPYRY DRI 17 OR? M 0% YD 13T
DD I I TPIL WY PR)

Da sagte Mosche vor dem Ewigen: Siehe, die
Kinder Israel haben nicht auf mich gehért, wie
sollte Pharao auf mich héren, und meine Lippen
sind wie verschlossen.

wie sollte Pharao auf mich héren
Das ist einer von zehn Schlissen vom Leichten auf das Schwere
(N1 27p) in der Torah. [Raschi]

und meine Lippen sind wie verschlossen

Die Hebré&er sind mein eigenes Volk und haben nicht auf mich
gehort, weil ich kein guter Redner bin. Wie also soll Pharao, der
nicht von meinem Volk ist und eine andere Sprache spricht, auf
mich héren? [R. Owadia aus Bartenural]

und meine Lippen sind wie verschlossen

o'naw 7y. Uberall bedeutet N9 nach meiner Meinung
Jverschlossen sein”; (Jirm. 6:10) DITX N7V, ihr Ohr ist
verschlossen”, verstopft, dass es nicht hért;

(Jirm. 9:25) 27 "7 ,,unbeschnittenes Herz", verstopft, dass es
nicht versteht; (Chab. 2:16) 77unI NAX DA NNY ,trinke auch du,
und werde betaubt”, werde betdubt durch den Rausch des
Fluchbechers. "wa N7y ,Vorhaut des Fleisches”, durch die das
Glied verschlossen und bedeckt ist; (Waj. 19:23) in7y on71u1
,sollt ihr als seinen Verschluss betrachten”, macht fir die Frucht
durch das Verbot einen Verschluss und eine Hille, die euch von
ihrem Genuss zurlickhélt; D27V D27 ' DY WY |, drei Jahre
seien sie euch verschlossen”, bedeckt und vom Genuss
getrennt. [Raschi]
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Da sagte der Ewige zu Mosche und Aharon und
befahl ihnen wegen der Kinder Israel und
Pharao, dem Konig von Mizraim, die Kinder
Israel aus dem Land Mizraim zu fiihren.

Da sagte der Ewige zu Mosche und Aharon

Weil Mosche gesagt hatte (voriger Vers) DIMaw 71y X1
.meine Lippen sind wie verschlossen”, verband der Ewige
Aharon mit ihm, dass er sein Sprecher und Dolmetscher sei.
[Raschi]

befahl ihnen wegen der Kinder Israel: Er befahl Mosche und
Aharon bezlglich der Kinder Israel, sie mit Sanftmut zu fihren
und sie zu ertragen; und Pharao: und wegen Pharao. Er befahl
ihnen beztglich Pharao, ihm mit ihren Worten Ehre zu erweisen.
Das ist der Midrasch.

Der einfache Sinn ist, Er befahl ihnen die Sache Israels und
seinen Auftrag bei Pharao. Was aber der Inhalt des Befehls war,
wird erst im zweiten Abschnitt nach der Ordnung der
Abstammung ausgefihrt. Nur, weil der Vers Mosche und
Aharon erwahnt hat, unterbricht er die Sache mit dem Abschnitt
(nachster Vers) DNIAN N 'WiR] n7X ,das sind die Haupter ihrer
Stammhauser”, um uns zu lehren, wer die Eltern von Mosche
und Aharon waren und von wem sie abstammten. [Raschi]

befahl ihnen wegen der Kinder Israel

Was befahl Er ihnen? Er befahl ihnen, die Kinder Israel zu
warnen wegen des Gotzendienstes (M1 NTIAY), mit dem sie in
Mizraim begonnen hatten. [Rabbenu Bechaje]



Tehillim Yomi - die taglichen Tehillim

Man sagt diese Tehillim sofort an Schacharit anschlieBend.
Wenn das nicht moglich ist, kann man sie den ganzen Tag tber
sagen — bis zu Schkiat ha-Chama (halachischer Sonnenuntergang).

19. Tag wTINY v’ On
Kap. 90 — Ende 96 1”¥ p1a q10 — 'Y paa

Uber diesen Link geht es zu den heutigen Tehillim
http://tehilim.co/

Wenn man vom ersten bis zum letzten Tag eines hebraischen
Monats durchhélt, hat man das ganze Sefer Tehillim gesagt.

Man muss sich sehr anstrengen,
den taglichen Abschnitt aus dem Chumasch
zu lernen
—am Sonntag die 1. Alija,
am Montag die 2. Alija,
am Dienstag die 3. Alija,
am Mittwoch die 4. Alija,
am Donnerstag die 5. Alija,
am Freitag die 6. Alija
und am Schabbat die 7. Alija bis zum Ende der
Parascha,
taglich Tehillim zu sagen,
und das ganze Sefer Tehillim am Schabbat
Mewarchim.
Das ist entscheidend fiir Dich, Deine Kinder
und Deine Enkelkinder.
—HaJom Jom, 25. Schwat
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