Téglich Torah - und Dein Tag wird gut!
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Der Ewige sagte zu Mosche auf dem Berg Sinai,
wie folgt:

auf dem Berg Sinai

Welche Beziehung hat das Schmitta-Jahr zum Berg Sinai? So
wie bei Schmitta die allgemeinen Regeln und die Details auf
dem Sinai gesagt wurden, so sind von allen Geboten die
allgemeinen Regeln und die einzelnen Halachot auf dem Berg
Sinai gesagt worden. So steht in Torat Kohanim.

Es scheint mir, dass Folgendes die Erklarung ist: Wir finden
nicht, dass die Freigabe der Felder (Nivp1p nvny) in den
Ebenen Moaws in Sefer Dewarim wiederholt worden ist. Daraus
lernen wir, dass alle ihre Regeln und Beispiele beim Berg Sinai
gesagt wurden. Und der Vers kommt und lehrt hier, dass bei
jedem Gebot, das Mosche gesagt wurde, alle Regeln und
genauen Bestimmungen vom Sinai stammen und dann noch
einmal in den Ebenen von Moaw wiederholt wurden. [Raschi]
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Rede zu den Kindern Israel und sage zu ihnen:
Wenn ihr in das Land Israel kommt, das Ich euch
gebe, dann soll das Land eine Ruhe halten dem
Ewigen zu Ehren.

eine Ruhe halten dem Ewigen
‘N7 NaY yIxn NN, wortl. soll das Land einen Schabbat halten
dem Ewigen zu Ehren.

eine Ruhe halten dem Ewigen zu Ehren; ebenso wie beim
Schabbat der Schdpfung steht [4''7X ’n'? Naw 'wavin DiY

.der siebte Tag ist ein Schabbat fiir den Ewigen, deinen G-tt”
(Schem. 20:10), und 'n? KIn N2Y ,ein Ruhetag ist es dem
Ewigen” (Waj. 23:3)]. [Raschi]

eine Ruhe halten dem Ewigen: denn die Personen, die jetzt
von der Feldarbeit ruhen, werden sich dem Torah-Lernen und
Beten hingeben. [Seforno]

So wie Schabbat Zeugenschaft ablegt, dass es G-tt ist, der die
Welt in sechs Tagen erschuf, so bezeugt das Schmitta-Jahr, dass
diese Welt 6.000 Jahre der Arbeit sehen wird, und dann im

7. Jahrtausend — wenn der Maschiach kommt — alle ruhen.
[Ramban]

dann soll das Land eine Ruhe halten dem Ewigen

In diesem Jahr sollst du mit deinem Feld nicht wie der Besitzer
verfahren — du sollst nicht ackern, nicht saen, und nicht den
Ertrag ernten und nach Hause bringen, sondern verfahren, als
sei G-tt der Besitzer des Feldes. [Rabbenu Bechaje]

Das Gebot des Schmitta-Jahres kommt, den Menschen in
seinem Glauben und Vertrauen auf G-tt zu bestarken: Keinerlei
Ackern, Sden und Ernten, keinerlei BemUihen und Zutun des
Menschen ist in diesem Jahr erlaubt. Dass er nicht irrtimlich
glaube, der Ertrag sei auf sein Ackern, Séden und Ernten
zurlickzuflhren und der ,natirliche Gang der Welt” sei es, dem
der Mensch sich zu unterwerfen habe. In seine Seele soll er
einsinken lassen: Alleine G-tt, der Allméachtige, ist es, der die
Welt fihrt und den Lebensunterhalt uns zufihrt. Fir diese
Betrachtungen hat der Mensch wahrend des Schmitta-Jahres
die Zeit und seelische MuBe, dhnlich dem Schabbat, der uns
gegeben wurde, um uns dem Larmen der Welt und ihrem
falschen Glanz zu entreif3en, und uns der Torah und der
seelischen MuBe hinzufihren, wie Kénig David sagte

(Teh. 119:97) mn'w N Di'D 72, den ganzen Tag ist [die Torah]
mein Sprechen”; es steht nicht Di* 73 ,jeden Tag”, sondern
Di'n 73, diesen ganzen Tag”. So wie der Schabbat dem
Toralernen gewidmet ist, so sei auch das Schmitta-Jahr dem
Toralernen gewidmet. Die Anfangsbuchstaben der Worte
N2AY yIXD NNAY| ergeben W”nwWI mit dem Zahlenwert 611, so
wie das Wort nIn (,, Torah”) den Zahlenwert 611 hat.

[Sifte Kohen von R. Mordechai haKohen — n”nu 71”w]
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Sechs Jahre darfst du dein Feld besden und
sechs Jahre darf du deinen Weinberg
beschneiden und seinen Ertrag einsammeln.
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Aber im siebten Jahr sei eine hohe Ruhe fiir das
Land, eine Ruhe dem Ewigen: dein Feld darfst
du nicht besden und deinen Weinberg nicht
beschneiden.

fiir das Land: fir die Felder und Weinberge. [Raschi]

nicht beschneiden

Der Targum libersetzt 1N K7 mit NDIN K7 ,du darfst nicht
kurzschneiden”; ahnlich dem Ausdruck (Jesch. 33:12) nwip
D'N103 , abgehauene Dornen”; (Teh. 80:17) NN1032 ¥k n91w
Jist abgehauen im Feuer verbrannt”. [Raschi]
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Den Nachwuchs deiner Ernte darfst du nicht
ernten und die Trauben deines unbeschnittenen
Weinstockes darfst du nicht lesen; ein Ruhejahr
soll es fiir das Land sein.

Den Nachwuchs deiner Ernte

A71'¥p N'90 NX ,, den Nachwuchs deiner Ernte”: auch wenn du sie
nicht gesat hast, und sie wachsen aus dem Samen, der bei der
Ernte davon abgefallen ist. Das wird n'a0 ,,Nachwuchs”
genannt. [Raschi]

darfst du nicht ernten: um es dir wie die anderen Ernten
anzueignen. Sondern es sei fir alle eigentimerlos (pa0n).
[Raschi]

deines unbeschnittenen Weinstockes: von denen du die
Menschen abgesondert und getrennt hast, und die du nicht
eigentimerlos (9nN) gemacht hast. [Raschi]

darfst du nicht lesen: diese sollst du nicht lesen, sondern nur
vom Eigentiimerlosen (\p91). [Raschi]
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Und es sei der Ertrag der Ruhe des Landes euch
zum Essen, dir und deinem Sklaven und deiner
Sklavin und deinem Lohnarbeiter und deinem
Anséssigen, die sich bei dir aufhalten.

Und es sei die Ruhe des Landes

Wenn Ich sie auch dir verboten habe, so habe Ich nicht den
Genuss und den Nutzen derselben verboten, sondern nur, dass
du wie ein Besitzer mit ihnen verfahrst. Vielmehr sollen alle
daran gleich sein, du und dein Lohnarbeiter und dein
Anséssiger. [Raschi]

der Schabbat des Landes euch zum Genuss: von dem, was

Schabbat halt, darfst du essen. Du darfst aber nicht von dem
GehUteten essen. [Raschi]

dir und deine Sklave und deine Sklavin: weil steht (Schem.
23:11) Ay 21N 17201 ,es sollen die Dirftigen deines Volkes
essen”, hatte ich meinen kdnnen, den Reichen sei verboten
davon zu essen. Darum steht dir und deinem Sklaven und
deiner Sklavin. Also sind hier die Besitzer, die Sklaven und die
Sklavinnen erwéhnt. [Raschi]

und deinem Lohnarbeiter und deinem Anséssigen: auch
den Fremden. [Raschi]
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Und fiir dein Vieh und das Wild, das in deinem
Land ist, sei all der Ertrag des Schmitta-Jahres
zum Essen.

Und fiir dein Vieh und das Wild

Wenn das Wild davon essen darf, dann darf es das Vieh, dessen
Erndhrung zu deinen Pflichten gehort, doch um so mehr.
Warum steht also ,,und deinem Vieh"? Der Vers vergleicht das
Vieh mit dem Wild. Solange das Wild vom Feld davon essen
kann, darfst du dein Vieh vom Haus damit futtern. Wenn es aber
fur das Wild auf dem Feld aufgehért hat, dann hére auch fir das
Vieh im Haus damit auf. [Raschi]
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Und zdhle dir sieben Ruhejahre, sieben Jahre
siebenmal, sodass dir die Tage der sieben
Ruhejahre 49 Jahre seien.

Ruhejahre

DY NNAY ,Ruhejahre”: Erlassjahre (01 nivny). Ich hatte
meinen kdnnen, man solle sieben Jahre nacheinander
Erlassjahre und nachher Joweljahr machen. Darum steht
sieben Jahre siebenmal. Daraus ergibt sich, jedes Erlassjahr
zu seiner Zeit. [Raschi]

sodass dir die Tage der sieben ...: Das lehrt dich, dass wenn
du auch keine Erlassjahre (Nivnw) gemacht hast, du am Ende
der 49 Jahre dennoch Jowel machen sollst.

Der einfache Sinn des Verses ist, die Rechnung der Erlassjahre
ergibt dir die Zahl 49. [Raschi]
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Dann lass den Schofarton im siebten Monat
héren, am zehnten Tag des Monats Tischre am
Siihnetag (Jom Kippur) sollt ihr Schofarton
ergehen lassen durch euer ganzes Land.

Schofarton ergehen lassen
M1Wnl in der Bedeutung von ,,Bekanntmachung”, wie im Vers
(Schem. 36:6) NINP2 7ip 1N1ay41. [Raschi]

am zehnten Tag des Monats am Jom Kippur

Weil3 ich denn nicht aus den Worten ,,am Jom Kippur”, dass es
am 10. des Monats ist? Nur, um dir zu sagen, dass das
Schofarblasen am 10. des Monats in eurem ganzen Land den
Schabbat verdréngt, wahrend das Schofarblasen am

Rosch haSchana nicht in eurem ganzen Land, sondern nur beim
Bet Din allein den Schabbat verdrangt. [Raschi] Damit ist ein
Bet Din mit 23 Dayanim gemeint, der auch Verfahren mit
moglicher Todesstrafe (Niwja1 11+7) fihren kann.

[Tzeda laDerech]
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lhr sollt das fiinfzigste Jahr heiligen, indem ihr
Freiheit im Land verkiindet fiir alle seine
Bewohner; ein Jowel-Jahr soll es euch sein, da
kehrt ihr zuriick jeder zu seinem Eigentum und
jeder zu seiner Familie sollt ihr zuriickkehren.

lhr sollt heiligen: bei seinem Beginn (Rosch haSchana) heiligt
man es beim Bet Din und sagt: ,Das Jahr ist geheiligt”. [Raschi]

Freiheit verkiindet: den Sklaven, sowohl dem mit
gestochenem Ohr (UX11 T2W) als auch demjenigen, seit dessen
Verkauf sechs Jahre noch nicht voriber sind. R. Jehuda sagt,
Was bedeutet das Wort ,Freiheit’? Wenn man sich tUberall
niederlassen kann; man kann Uberall wohnen, wo man will, und
ist nicht von anderen abhangig. [Raschi]

ein Jowel-Jahr

Dieses Jahr sei von den anderen Jahren durch die Bezeichnung
mit einem besonderen Namen unterschieden; und wie ist sein
Name? ,Jowel” ist sein Name nach dem Blasen mit dem
Schofar (72i' — ,Widderhorn"). [Raschi]

da kehrt ihr zuriick: ein jeder zu seinem Erbbesitz; die Felder
kehren zu ihren Besitzern zurlick. [Raschi]

und jeder zu seiner Familie: das figt den Sklaven mit
gestochenem Ohr (VX121 T2W) hinzu. [Raschi]
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Es ist das Jowel-Jahr, das fiinfzigste Jahr soll es
euch sein; ihr sollt das Feld nicht sden und nicht
seinen Nachwuchs ernten und seine
unbeschnittenen Weinstocke lesen.

Es ist das Jowel-Jahr, das fiinfzigste Jahr

Was lehrt das? Weil steht (Vers zuvor) DRWTRI ,ihr sollt
heiligen”, wie in Rosch haSchana (8a) und in Torat Kohanim
steht. [Raschi]

Weinstocke lesen: \Weintrauben ernten.

seine unbeschnittenen Weinstdcke: die nicht freigegebenen
Trauben. Aber von den herrenlosen Trauben darfst du lesen.
Wie beim siebten Jahr steht, so steht auch beim Jowel. Es
ergibt sich daraus, dass zwei Jahre nacheinander heilig sind.
Das 49. ist Erlassjahr (nvunej) und das 50. ist Jowel. [Raschi]
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Denn ein Jowel-Jahr ist es, es sei euch heilig; nur
von dem Feld weg diirft ihr dessen Ertrag essen.

es sei euch heilig: es ergreift wie Heiliges auch das dafir
Eingetauschte. Ich hatte nun meinen kénnen, dass es selbst
dadurch unheilig werde. Darum steht n!nn, es bleibt so, wie es
war. [Raschi]

vom Feld diirft ihr essen: durch das Feld darfst du von dem
im Haus essen. Wenn es fur das Wild auf dem Feld aufgehort
hat, musst du es aus dem Haus ausrdumen. Wie es beim siebten
Jahr steht, so steht es auch beim Jowel. [Raschi]
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In diesem Jowel-Jahr sollt ihr zuriickkehren jeder
zu seinem Eigentum.

sollt ihr zuriickkehren jeder zu seinem Eigentum

Es steht doch bereits (25:10) inTNX 7& ¥R DNAYI , kehret zuriick,
ein jeder zu seinem Besitztum”? Nur flugt dieser Vers hinzu,
wenn einer sein Feld verkauft und sein Sohn geht hin und kauft
es zurlick, so geht es im Jowel an den Vater zurlick. [Raschi]
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Und wenn ihr etwas verkauft eurem Nachsten
oder kauft von der Hand eures Nachsten, dann
darf einer den anderen nicht tibervorteilen.

Wenn ihr etwas verkauft

Der einfache Sinn ist die wortliche Bedeutung.

AuBerdem ist noch ein Midrasch da: Woher weif3 ich, dass wenn
du verkaufst, du einem Juden, ,,deinem Nachsten”, verkaufen
sollst? Darum steht AN'MY? —120n 120N 21 ,wenn ihr ein
Kaufobjekt zu verkaufen habt, verkaufe es deinem Nachsten”.
Und woher weif3 ich, dass wenn du kaufen willst, du von einem
Juden, ,deinem Nachsten”, kaufen sollst? Darum steht

ANNY TN - N3y iR ,wenn du kaufst, dann sei es von deinem
Nachsten”. [Raschi]

nicht iibervorteilen

Das ist eine Schadigung an Geld. [Raschi]

Ubervorteilen” bedeutet, sich durch List auf Kosten eines
anderen einen Vorteil zu verschaffen. Es ist von der Halacha
verboten, irgendjemanden im Geschéftsverkehr zu betrigen,
oder auch nur mit Worten zu tauschen.
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Entsprechend der Zahl der Jahre nach dem
Jowel-Jahr sollst du von deinem Nachsten
kaufen; entsprechend der Zahl der Ertragsjahre
soll er dir verkaufen.

Entsprechend der Zahl der Jahre nach dem Jowel-Jahr
sollst du kaufen

Folgendes ist der einfache Sinn, um den Vers in seinem
Zusammenhang zu erkldren: er warnt vor Ubervorteilung (NXJiN).
Wenn du ein Feld verkaufst oder kaufst, achte darauf, wieviel
Jahre noch bis zum Jowel sind, und entsprechend den Jahren
und den Ertrdgen des Feldes, die es bringen kann, verkaufe der
Verk&ufer und kaufe der Kaufer, da er es zuletzt im Joweljahr
zurlickgeben muss. Wenn nur noch wenig Jahre sind und der
Verkaufer es flr einen hohen Preis verkauft, ist der Kaufer
benachteiligt; und wenn noch viele Jahre sind und er (fiir wenig
Geld) viele Ertrége davon genieft, ist der Verkaufer
benachteiligt. Darum muss es der Kaufer der Zeitdauer
entsprechend kaufen; und das ist, was steht ninI1an 1Y 12002
72 120!, die Zahl der Ertragsjahre verkauft er dir”, entsprechend
der Anzahl der Erntejahre, die es in der Hand des K&ufers
bleibt, verkaufst du ihm. Unsere Lehrer entnehmen von hier,
dass wer sein Feld verkauft, es friihestens nach zwei Jahren
zurlickkaufen kann; mindestens zwei Jahre von Tag zu Tag
bleibe es in der Hand des Kaufers, selbst wenn in jenen zwei
Jahren drei Ernten sind, wenn er es ihm beispielsweise mit dem
stehenden Getreide verkauft hatte. Das Wort ¥ verliert dabei
nicht seine einfache Bedeutung, ndmlich eine Anzahl von
Erntejahren und nicht von Kornbrand, und die kleinste Mehrheit
von , Jahren” ist zwei. [Raschi aus Arachin 29b]
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Nach Verhiltnis der Mehrheit der Jahre sollst du
seinen Kaufpreis erh6hen und nach Verhiltnis
der Minderheit der Jahre sollst du seinen
Kaufpreis senken; denn nur eine Anzahl von
Ernte-Ertragnissen verkauft er dir.

seinen Kaufpreis erh6hen

iNJpn NN ,seinen Kaufpreis erhéhen”: verkaufe es teuer.
[Raschi]

seinen Kaufpreis senken

in1pn vwnn ,seinen Kaufpreis senken”: verringere den
Kaufpreis. [Raschi]
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Und kranke nicht einer seinen Nachsten,
sondern fiirchte dich vor deinem G-tt, denn Ich
bin der Ewige, euer G-tt.

Und kranke nicht einer seinen Nachsten

Hier verbietet die Torah die Krankung durch Worte. Man kranke
nicht seinen Nachsten, man Uberrede ihn auch nicht zu einem
Rat, der fur ihn nicht passend ist, der nur dem Nutzen des
Ratgebers entspricht. Wenn du aber sagst, wer kann wissen,
dass ich es nicht gut gemeint habe? Darum steht 3'0'7280 NN
Jfurchte dich vor deinem G-tt”, Er, der die Gedanken kennt, Er
weil} es. Bei jeder Sache, die dem Herzen lbergeben ist, die nur
derjenige kennt, der den Gedanken im Herzen hat, steht
A07xn N flirchte dich vor deinem G-tt”. [Raschi]
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Ubt Meine Anordnungen aus, und Meine
Rechtsvorschriften beachtet und libt sie aus,
dann werdet ihr in Sicherheit im Land wohnen.

werdet ihr in Sicherheit im Land wohnen

Denn wegen der Schuld des Schmitta-Jahres musste Israel ins
Exil gehen; so steht (Waj. 26:34) n'mNaw N yIND N¥IA ™)
»dann wird das Land Befriedigung durch seine Ruhejahre
haben” — nmMNaY NX NX1N, es wird seine Ruhejahre erfillen.
Die 70 Jahre der Verbannung in Bawel entsprachen den

70 Schmitta-Jahren, die sie versdumt hatten. [Raschi]



Tehillim Yomi - die taglichen Tehillim

Man sagt diese Tehillim sofort an Schacharit anschlieBend.
Wenn das nicht moglich ist, kann man sie den ganzen Tag tber
sagen — bis zu Schkiat ha-Chama (halachischer Sonnenuntergang).

20. Tag wTINnY ‘2 on
Kap. 97 — Ende 103 A"p ?a q1o — 1Y paa

Uber diesen Link geht es zu den heutigen Tehillim
http://tehilim.co/

Wenn man vom ersten bis zum letzten Tag eines hebraischen
Monats durchhélt, hat man das ganze Sefer Tehillim gesagt.

Diese Webseite sollte nur an einem Ort verwendet werden, an
dem Limud ha-Torah erlaubt ist.
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