Téglich Torah - und Dein Tag wird gut!

Freitag, 13. Februar 2026 - 755N 3w 2
Mischpatim - Sechste Alija
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Siehe, Ich sende einen Engel vor dir her, um dich
auf dem Weg zu beschiitzen und dich in das Land
Israel an den Ort zu bringen, den Ich bestimmt
habe fir den Heiligen Tempel.

Siehe, Ich sende einen Engel vor dir her

Hier wurde ihnen mitgeteilt: wenn sie siindigten, wirde die
Schechina zu ihnen sagen (Schem. 33:3) 72772 NPUX N7 12
»lch ziehe nicht in deiner Mitte hinauf”. [Raschi]

den Ich bestimmt habe

'MIID WN ,den Ich bestimmt habe”: den Ich vorbereitet habe,

ihn euch zu geben; das ist der einfache Sinn.

Der Midrasch sagt: ,,an den Ort, den Ich schon vorbereitet

habe; Mein Ort ist bereits jenem gegenuber sichtbar, und hier
ist einer von den Versen, die sagen, dass der Heilige Tempel im
Himmel dem auf Erden gegenlber errichtet ist. [Raschi]
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Hiite dich vor dem Engel, hore auf seine Stimme,
widersetze dich ihm nicht, denn er wird eure
Siinden nicht verzeihen, denn Mein Name ist in
diesem Engel Metatron.

widersetze dich ihm nicht

i2 R 78 ,widersetze dich ihm nicht”, vom Begriff n¥Inn
JAuflehnung”; wie (Jesch. 1:18) 7'a nx n1n! WK ,wer sich
deinem Ausspruch widersetzt”. [Raschi]

denn er wird eure Siinden nicht verzeihen

Er hat darin keine Ubung, weil er zu jener Schar gehért, die nie
stindigen, und auBerdem ist er ein Bote (N'7w)) und vollzieht nur
seinen Auftrag. [Raschi]

denn Mein Name ist in ihm

2792 'Y 13, denn Mein Name ist in ihm”, das gehort zum
Anfang des Verses 1190 1n |, hite dich vor ihm”, weil Mein
Name ihm beisteht. Unsere Lehrer sagen (Sanhedrin 38b), das
ist der Engel [inbvn (Metatron), ,,dessen Name dem seines
Herrn gleicht”. Der Zahlenwert (Gematria) des Namens [inbbn
ist derselbe wie des G-ttesnamens T (Tikune Sohar 66b).
[Raschi]

Metatron: Engelnamen, die nicht auch als Namen fir Personen
verwendet werden, werden ublicherweise nicht
ausgesprochen. Deshalb ist es Ublich, diesen Namen bei der
Aussprache als ,Metat” abzukurzen.

TR TIRRT TN WK 2D Y 9P2 Yown ypu DR D
IR TRODW PN

Sondern auf seine Stimme hére und tue alles,
was Ich durch ihn spreche, dann werde Ich deine
Feinde befeinden und deine Dranger
bedrangen.

Sondern auf seine Stimme hére: denn durch den Engel
werde Ich zu euch sprechen. [Ralbag]

Ahnlich ist das dem Licht des Mondes. Nicht das eigene Licht
verbreitet er, sondern das Licht der Sonne. Wenn Reuwen sagt,
das ist das Licht des Mondes, so sagt er die Wahrheit. Und
wenn Schimon sagt, das ist das Licht der Sonne, so sagt der die
Wahrheit. Ebenso mit dem Wort G-ttes, das dem Engel
Ubergeben wurde, es kann ,Stimme des Engels” genannt
werden ebenso wie ,Wort G-ttes”. [Ibn Esra]

und deine Dranger bedrangen
MmN, bedrangen”, wie der Targum sagt 'UNI ,.einengen”.
[Raschi]
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Wenn Mein Engel vor dir hergehen wird und
dich zu den Emorim, Chitim, Prisim, Kna'anim,
Chiwim und Jebussim bringt, und Ich ihn
vernichtet habe,

... Kna'anim, Chiwim und Jebussim

Das Volk der Girgaschim wird nicht erwahnt, weil sie das Land
von alleine verlieBen und kein Kampf nétig war. [Raschi zu
Schemot 33:2]

und Ich ihn vernicht habe

Der Ausdruck 'mTnnl steht in der Einzahl (,,ihn vernichtet
habe"), denn so ist die Ausdrucksform der Verse. Damit wird
ausgedriickt, dass G-tt jedes einzelne dieser Volker vernichten
wird. So finden wir im Vers (Ber. 49:22) 11¥ 2V NTYY Nida

.die Tochter spazierten auf der Mauer”, jede einzelne der
Tochter spazierte auf der Mauer. [lbn Esra, und siehe in seinem
Kommentar zu Kohelet 10:1]
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dann sollst du dich vor ihren Géttern nicht
niederwerfen und ihnen nicht dienen und sollst
nicht tun nach ihren Taten, sondern niederrei3en
sollst du sie und ihre Steinmale zerschlagen.

niederreif3en sollst du sie
D01 010, niederreiBen sollst du sie”: jene falschen Gotter.
[Raschi]

ihre Steinmale
D'MAXN ,ihre Steinmale”: Steine, die sie aufgerichtet haben,
um sich vor ihnen zu bicken. [Raschi]
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Nur dem Ewigen, eurem G-tt, sollt ihr dienen;

dann wird Er dein Brot und dein Wasser segnen,
und Ich werde Krankheiten von dir fern halten.



Tehillim Yomi - die taglichen Tehillim

Man sagt diese Tehillim sofort an Schacharit anschlieBend.
Wenn das nicht moglich ist, kann man sie den ganzen Tag tber
sagen — bis zu Schkiat ha-Chama (halachischer Sonnenuntergang).

26.Tag wTINY 1”2 o1
Kap. 119, Zweiter Teil T’¥ p1oan v”\p A

Uber diesen Link geht es zu den heutigen Tehillim
http://tehilim.co/

Wenn man vom ersten bis zum letzten Tag eines hebraischen
Monats durchhélt, hat man das ganze Sefer Tehillim gesagt.



http://tehilim.co/

SCHABBAT MEWARCHIM
Moglichst viel Tehillim!

Diesen Schabbat ist Schabbat Mewarchim Adar -

der Schabbat, an dem man das genaue Datum von
Rosch Chodesch im Bet Knesset ausruft. Nach

Kriat ha-Torah bitten wir Haschem um Segen flr den
kommenden Monat, mit Freude, Erfolg und Parnassa,
Amen!

Am Schabbat Mewarchim sagt man

moglichst viel Tehillim.

|deal ist es, wenn man das ganze Sefer Tehillim vor
Schacharit sagt.

» Wenn sich das nicht ausgeht, kann man nach der
Tefila bzw. nach der Se’udat Schabbat die Tehillim
fertig sagen — man hat Zeit bis Hawdala.

» Wer es nicht schafft, alle 150 Pirke Tehillim zu
sagen, sollte sich fest vornehmen, einen Teil
(... 'wPw 190 ,"2W 190, |IWN1 19D) zu sagen.

» Man kann sich auch mit Familie und Freunden zu

einer Gruppe zusammenschlieBen, und die
150 Pirke Tehillim aufteilen.
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In liebevollem Andenken an

Joseph ben Pessach sel. A.
Eda bat Jehoschua sel. A.
n”axan



Téglich Torah - und Dein Tag wird gut!

Schabbat, 14. Februar 2026 - 75w V2w 37>
Schabbat Mewarchim | Schabbat Schekalim
Mischpatim - Siebte Alija
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Es wird keine fehlgebarende und keine
unfruchtbare Frau in deinem Land geben, deine
Tage lasse Ich vollzdhlig sein.

Es wird keine fehlgeb&rende Frau geben: wenn du Meinen
Willen erflllst. [Raschi]

fehlgebéarende Frau
Eine Frau, die Fehlgeburten hat, oder ihre Kinder begrébt, heil3t

N22Yn. [Raschi]
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Meinen Schrecken werde Ich vor dir hersenden
und alle Volker verwirren, zu denen du kommst,
und Ich werde machen, dass alle deine Feinde
dir den Nacken zuwenden, weil sie vor dir fliehen.

verwirren

Das Wort mninl ist so wie NI, vom Targum Ubersetzt als
YniwKI, ,Ich verwirre”. Und so ist es bei jedem Wort, in dessen
Wourzel der letzte Buchstabe verdoppelt ist. Wenn es flektiert
wird, um die Form der Vergangenheit anzunehmen (M7y9), gibt
es Stellen, wo man den doppelten Buchstaben fortgenommen,
ein Dagesch dafir eingesetzt und mit Melapum [= Cholam]
punktiert hat. Wie etwa mnnl von (Jesch. 28:28) in73y 7272 nnil
ser rollt das Rad seines Wagens”; miaol (Koh. 2:20) ,ich
wandte” von (1 Schmu. 7:16) 78 N'a2 110! ,.er zog nach Betel”;
m77 (Teh. 116:6) ,ich bin arm” von (Jesch. 19:6) 1210117771

~€s versiegen und vertrocknen”; (Jesch. 49:16) 3'Mpn 0'93 2V
.Uber den Wolken habe ich dich eingegraben”, von (Ri. 5:15)

17 ‘22N ,Herzensgribler”; (1 Schmu. 12:3) mix1 ' Ny

~wen habe ich unterdriickt” von (ljow 20:19) 07T a1V YX1

.weil er Arme unterdriickte und dann verlie3”.

Wer aber mnnl mit ,Ich werde toten” Ubersetzt, irrt. Denn,
wenn es von der Wurzel nn'a (, Tod") kdme, dann hatte der
Buchstabe n (He) kein Patach, der Buchstabe n (Mem) kein
Dagesch und ware nicht mit Melapum [= Cholam] punktiert.
Sondern mnnl, wie (Bam. 14:15) n1n oun nx nnnil ,Wenn du
dieses Volk totest”, der Buchstabe n (Taw) hat ein Dagesch, weil
es an Stelle von zwei N steht. Das eine N gehort zum Stamm,
weil NN nie den Buchstaben N verliert, und das andere ist
Bedienungsbuchstabe wie 'mny, 'mrwn, M'wY. Ebenso bei
'MNII hat das zweite N ein Dagesch, weil es an Stelle von zwei N
steht. Denn es missten drei N stehen, zwei zum Stamm gehdrig,
wie (Jehosch. 10:12) “n nA Di'a ,,am Tag, da der Ewige gab”,
(Koh. 3:13) X'y 07X NN |, das ist eine Gabe G-ttes”, und das
dritte zur Bedienung. [Raschi]

den Nacken: sie werden vor dir flichen und dir den Nacken
zuwenden. [Raschi]
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Ich werde Hornissen vor dir hersenden, dass sie
die Chiwim, Kna'anim und Chitim vor dir
vertreiben.

Hornissen: eine Art fliegenden Kriechtieres. Sie stach sie in die
Augen und warf Gift hinein, dass sie starben. Die Hornisse
Uberschritt nicht den Jarden, der Chiti und der Kna'ani wohnten
im Land von Sichon und Og. Darum z&hlt der Vers von allen
sieben Voélkern nur diese hier auf. Und obwohl der Chiwi auf der
anderen Seite des Jarden und weiter wohnte, so lehren unsere
Weisen im Talmud Sota (36a), die Hornissen befanden sich am
Ufer des Jarden und schleuderten das Gift auf ihn hinlber.
[Raschi]
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Ich werde sie nicht in einem einzigen Jahr vor dir
vertreiben, sonst konnte das Land zur Wiiste
werden, und die wilden Tiere des Feldes wiirden
sich als Bedrohung fiir dich vermehren.

zur Wiiste
nNNY bedeutet 6de, leer von Menschen; weil ihr wenig und
nicht genug seid, um das Land aufzufillen. [Raschi]

die Tiere wiirden sich vermehren
A2V N2 ist zu lesen wie 7'2Y N2, fur dich zuviel werden.
[Raschi]
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Nach und nach will Ich sie vor euch vertreiben,
bis du fruchtbar geworden bist, dass du das
Land in Besitz nehmen kannst.

bis du fruchtbar geworden bist: dich vermehrt hast; das Wort
man kommt von N9 ,Frucht”, wie (Ber. 1:28) 1271419
.seid fruchtbar und vermehrt euch”. [Raschi]
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Und Ich setze deine Grenzen fest vom Schilfmeer
bis zum Meer der Plischtim und von der Wiiste
bis an den Fluss Eufrat; denn die Einwohner des
Landes will Ich in eure Hand geben, und du wirst
sie vor dir vertreiben.

Und Ich setze

Das Wort mu| kommt von NN ,einsetzen”. Der Buchstabe

N (Taw) hat ein Dagesch, weil es fir zwei N steht. Denn das Wort
NN'Y hat immer ein N, und das andere ist zur Bedienung.
[Raschi]

bis an den Fluss: Eufrat. [Raschi]

und du wirst sie vor dir vertreiben
Das Wort innwal ist zu lesen wie DYWANI. [Raschi]
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Du sollst mit ihnen und mit ihren Gottern keinen
Bund schlieBBen.
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Sie sollen in deinem Land nicht wohnen bleiben;
sonst wiirden sie dich zur Siinde gegen Mich
verfiihren, denn du wiirdest ihren Géttern
dienen, und es wiirde dir zur Falle werden.

denn du wiirdest ihren Gottern dienen

A7 Nin' 13 ... TAYN 13, diese '3 stehen anstelle von MWK, und so an
vielen Stellen. Das ist die Bedeutung 'Y auf Araméisch (DK auf
Hebréisch), eine der vier Bedeutungen, die 13 haben kann. Auch
finden wir an vielen Stellen, dass DX in der Bedeutung von WX
steht. Wie im Vers (Waj. 2:14) D132 NNIN AMjpR OXI ,wenn
(sobald) du das Mehlopfer der Erstlingsfriichte bringst”, was
eine Pflicht ist. [Raschi]
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Zu Mosche sagte Er: Steige zum Ewigen hinauf,
du (Mosche), Aharon, Nadaw, Awihu und siebzig
von den Altesten Israels, und werft euch von
ferne nieder.

Zu Mosche sagte Er
Dieser Abschnitt wurde vor den Zehn Geboten gesagt, am
4. Siwan wurde ihm gesagt N7y ,Steige hinauf”. [Raschi] *
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Mosche allein soll dem Ewigen nahe kommen,
sie aber sollen nicht nahe kommen, und das Volk
soll nicht mit ihm hinaufsteigen.

Mosche allein soll nahe kommen: zur dichten Wolke. [Raschi]
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Da kam Mosche und berichtete dem Volk alle
Worte des Ewigen und alle Rechtsvorschriften;
und das ganze Volk antwortete mit einer
gemeinsamen Stimme und sagte: Alles, was der
Ewige gesagt hat, werden wir tun!

Da kam Mosche und berichtete dem Volk: an demselben
Tag. [Raschi]

alle Rechtsvorschriften: die sieben Gebote, die den
Nachkommen Noachs befohlen waren, und Schabbat, Ehrung
der Eltern, Gesetz der roten Kuh und die Rechtsvorschriften, die
ihnen in Mara gegeben worden waren. [Raschi]
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Und Mosche schrieb alle Worte des Ewigen auf,
stand dann frith am Morgen auf und erbaute am
FuB3 des Berges einen misbeach (Altar) und zwélf
Steinmale fiir die zwolf Staimme Israels.

Mosche schrieb auf: von Bereschit bis zum Geben der Torah
(MM |@n), und schrieb die Gebote auf, die in Mara befohlen
worden waren. [Raschi]

stand frith am Morgen auf: am 5. Siwan. [Raschi]
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Mosche schickte junge Manner des Volkes Israel
aus und sie brachten Ganzopfer dar und
opferten dem Ewigen Stiere als Friedensopfer.

junge Manner: die Erstgeborenen. [Raschi]
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Mosche nahm die Halfte des Blutes und gab es in
Schalen, und die andere Hélfte des Blutes
sprengte er an den Altar.

Mosche nahm die Hilfte des Blutes
Wer teilte es in zwei Halften? Ein Engel kam und teilte das Blut.
[Raschi]

in Schalen: zwei Schalen, eine fur die Halfte des Blutes des
Ganzopfers (N7iV) und eine fir die Hélfte des Blutes des
Friedensopfers (0M?7Y), um sie auf das Volk zu sprengen. Von
hier lernten unsere Lehrer, dass unsere Vater durch
Beschneidung (n7'n), Untertauchen (n2'20) und Blutsprengen
(0T NXIN) in den Bund eintraten; denn es gibt kein Sprengen
ohne ein Untertauchen (Keritot 9a). [Raschi]

sprengen, besprengen: etwas mit Flissigkeit besprihen.



.....

YRYN AP M

Dann nahm er das Buch des Bundes und las es
dem Volk vor. Und sie sagten: Alles, was der
Ewige gesagt hat, werden wir tun und wir
werden darauf héren!

das Buch des Bundes: vom ersten Vers in Bereschit bis zur
Gabe der Torah und die in Mara befohlenen Gebote. [Raschi]
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Und Mosche nahm das Blut und besprengte
damit das Volk, wobei er sagte: Das ist das Blut
des Bundes, den der Ewige mit euch
geschlossen hat, aufgrund aller dieser Worte.

besprengte damit das Volk

Das Wort g1l hat die Bedeutung von nXIn , sprengen”. Der
Targum sagt NAY 2V N1927 XNATA 2V W, sprengte auf den
Altar, um fur das Volk zu sihnen”. [Raschi]
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Dann stiegen Mosche, Aharon, Nadaw, Awihu
und siebzig von den Altesten Israels hinauf auf
den Berg.



PHOI NIA? Ny Y931 NIOY ORI OIOR DR IR
7 DY D3y

Und sie sahen den G-tt Israels und bei Seinen
FiiBen eine Erscheinung wie leuchtender Saphir
und klar wie der Himmel selbst.

Und sie sahen den G-tt Israels: sie schauten und betrachteten
und wurden dadurch todesschuldig. Nur wollte der Ewige die
Freude der Torah nicht triben und wartete zu, mit Nadaw und
Awihu bis zum Tag der Einweihung des Mischkan und mit den
Altesten bis (Bam. 11:1) D122iNDN2 DY N1, das Volk war wie
Missmutige”, NINAN N¥pA 728AI1 N X DA WANI ,da entbrannte
unter ihnen ein Feuer des Ewigen und verzehrte am Saum des
Lagers”, NXp bezieht sich auf die Vornehmen (D12'¥p) im Lager.
[Raschi]

wie leuchtender Saphir

1'a00 N11? NN, wortl. ,gleich dem Werk des Glanzes des
Saphirs”. N117 ,Ziegelstein”, ein solcher war vor Ihm in der Zeit
der Knechtschaft Israels, damit Er stets der Leiden der

Kinder Israel gedenke, die durch das Werk von Ziegelsteinen
bedriickt wurden. [Raschi]

und klar wie der Himmel selbst

10bY? Dmwn oxv, wortl. ,und gleich dem Wesen des Himmels
an Reinheit”: als sie erlést wurden, waren Licht und Freude vor
Ihm. [Raschi]

klar wie der Himmel selbst

DXV, gleich dem Wesen": wie der Targum sagt 'Tnn2JA
»9leich dem Aussehen”. [Raschi]

klar

10?2, wortl. ,Reinheit”: bedeutet Klarheit und Durchsichtigkeit.
[Raschi]

\

Der Saphir ist ein blauer Edelstein*

* Nach anderer Meinung ist 1'90 der Lapislazuli

Bild: © shutterstock
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Gegen die Vornehmen der Kinder Israel aber
streckte Er Seine Hand nicht aus; sie schauten
G-tt und aBBen und tranken.

Gegen die Vornehmen: das sind Nadaw und Awihu und die
Altesten. [Raschi]

streckte Er Seine Hand nicht aus: daraus geht hervor, dass sie
verdient hatten, geschlagen zu werden. [Raschi]

sie schauten G-tt: sie schauten dahin ohne Scheu, nachdem sie
gegessen und getrunken hatten. So erklart der Midrasch
Tanchuma in Paraschat Behaalotcha. Onkelos aber bersetzt
nicht so ["T N1' Nt itNL ,sie sahen die Herrlichkeit G-ttes”,
122NNT [iN21P2A [N iDL, und sie freuten sich mit ihren
Opfern, die wohlgeféllig aufgenommen worden waren”,

[DY1 *228 1783 ,s0 als wiirden sie essen und trinken”]. [Raschi]
die Vornehmen

21¥X heil3t GroBBe. Wie im Vers (Jesch. 41:9) MK 0'72'XKNM
.von ihren GroB3en habe ich dich herbeigerufen”; (Bam. 11:25)
N N 7381 ,und breitete von dem Geist aus”; (Jech. 41:8)
N2'XN NIAN WY |, sechs Ellen in der Breite”. [Raschi]
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Und der Ewige sagte zu Mosche: Steige zu Mir
auf den Berg hinauf und bleibe hier, damit ich
dir die steinernen Tafeln gebe mit der Torah und
den Geboten, die Ich geschrieben habe, um
Mein Volk zu unterweisen.

Und der Ewige sagte zu Mosche: nach der Torahgebung.
[Raschi]

Steige zu Mir auf den Berg hinauf und bleibe hier:
vierzig Tage. [Raschi]
bleibe hier: wortl. dort.

die steinernen Tafeln mit der Torah und den Geboten, die
Ich geschrieben habe, um sie darin zu unterweisen: alle
613 Gebote sind in den Zehn Geboten enthalten. R. Saadia hat
in den NINNTX (Zusammenstellung der 613 Gebote als
Liturgische Dichtung fiir Schawuot), die er verfasst hat, zu jedem
der Zehn Gebote die davon abhangigen Mizwot erklart. [Raschi]

unterweisen: lehren, jemanden wissend und kénnend machen.
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Da erhob sich Mosche und sein Diener
Jehoschua, und Mosche stieg auf den Berg
G-ttes.

Da erhob sich Mosche und sein Diener Jehoschua

Ich weiB nicht, in welcher Eigenschaft Jehoschua dabei war; ich
meine, als Schiller begleitete er den Lehrer bis zu dem Ort, wo
die Grenzen um den Berg errichtet waren; denn von da an und
weiter durfte er nicht mitgehen; von da stieg Mosche allein zum
Berg G-ttes hinauf, und Jehoschua schlug dort sein Zelt auf und
blieb dort die ganzen vierzig Tage; denn so finden wir, als
Mosche herunterkam (Schem. 32:17) nx vwin' uneii

N2 DY 7ip ,da horte Jehoschua die Stimme des Volkes in
seinem Larmen”. Daraus entnehmen wir, dass Jehoschua nicht
bei ihnen gewesen war. [Raschi]
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Zu den Altesten sagte Mosche: Wartet hier auf
uns, bis wir zu euch zuriickkommen; Aharon und
Chur sind ja bei euch, wer ein Anliegen hat, soll
sich an sie wenden.

Zu den Altesten sagte Mosche: als er das Lager verlieB.
[Raschi]

Wartet hier auf uns: bleibt hier bei dem Ubrigen Volk im

Lager, um bereit zu sein, einem jeden seinen Rechtsstreit zu
entscheiden. [Raschi]

Chur: war der Sohn von Miriam, und sein Vater war Kalew. So
heiBt es (1 Chron. 2:19) 1N NX 17 T7R1 N19X NN 272 i7 N1l
.Kalew nahm sich Efrat, und sie gebar ihm Chur”. Efrat ist
Miriam, wie in Sota (11b) steht. [Raschi]

wer ein Anliegen hat: wer eine Rechtssache hat. [Raschi]
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Mosche stieg auf den Berg und eine Wolke
bedeckte den Berg.

RPN D) NP YT TR YD W70 M TinD 1w
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Die Herrlichkeit des Ewigen ruhte auf dem Berg
Sinai und die Wolke bedeckte ihn sechs Tage
lang; am siebten Tag rief Er Mosche aus der
Wolke zu.

die Wolke bedeckte ihn

Unsere Lehrer sind dariiber verschiedener Meinung (Joma 4a):
manche sagen, das sind die sechs Tage von Rosch Chodesch
bis Schawuot, dem Tag der Torahgebung. [Alter Raschitext]

und die Wolke bedeckte ihn: den Berg. [Raschi]

am siebten Tag rief Er Mosche: um die Zehn Gebote zu
verkiinden, und Mosche und ganz Israel standen dabei, nur
erweist der Vers Mosche besondere Ehre. Und manche sagen,
die Wolke bedeckte ihn: Mosche, sechs Tage nach der
Torahgebung, und diese gehorten zum Anfang der vierzig
Tage, zu denen Mosche hinaufstieg, die Tafeln des Bundes zu
empfangen. Und der Vers lehrt dich, dass jeder, der in das
Lager der Schechina eintreten will, sich sechs Tage vorher von
der Ehefrau absondern muss. [Raschi]

19NV 33 DY T WK NN WD T 7933 Ny

Und die Erscheinung der Herrlichkeit des
Ewigen war wie ein verzehrendes Feuer auf der
Spitze des Berges, vor den Augen der Kinder
Israel.

verzehren: aufbrauchen; hier: ein starkes Feuer, das nichts
Uberldsst.

DY T2 AP I VTN P90 1 TN A X))
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Und Mosche ging in die Wolke hinein und stieg
auf den Berg, und Mosche blieb auf dem Berg
vierzig Tage und vierzig Nachte.

in die Wolke: unter dieser Wolke ist eine Art Rauch zu
verstehen, und der Ewige machte fiir Mosche einen Pfad in
dessen Mitte (Joma 4b). [Raschi]



Tehillim Yomi - die taglichen Tehillim

Man sagt diese Tehillim sofort an Schacharit anschlieBend.
Wenn das nicht moglich ist, kann man sie den ganzen Tag tber
sagen — bis zu Schkiat ha-Chama (halachischer Sonnenuntergang).

27.Tag wTINY 1’2 on
Kap. 120 — Ende 134 T’%9 778 910 — 2”p pha

Wenn man vom ersten bis zum letzten Tag eines hebraischen
Monats durchhélt, hat man das ganze Sefer Tehillim gesagt.




SCHABBAT MEWARCHIM

Heute ist Schabbat Mewarchim Adar — der Schabbat,

an dem man das genaue Datum von Rosch Chodesch
im Bet Knesset ausruft. Nach Kriat ha-Torah bitten wir
Haschem um Segen flir den kommenden Monat, mit

Freude, Erfolg und Parnassa, Amen!

Am Schabbat Mewarchim sagt man

moglichst viel Tehillim.

|deal ist es, wenn man das ganze Sefer Tehillim vor
Schacharit sagt.

» Wenn sich das nicht ausgeht, kann man nach der
Tefila bzw. nach der Se’udat Schabbat die Tehillim
fertig sagen — man hat Zeit bis Hawdala.

» Wer es nicht schafft, alle 150 Pirke Tehillim zu
sagen, sollte sich fest vornehmen, einen Teil
(... 'wiPw 190 ,"IW 190, |IWN1 19D) zu sagen.

» Man kann sich auch mit Familie und Freunden zu

einer Gruppe zusammenschlieBen, und die
150 Pirke Tehillim aufteilen.



Téglich Torah - und Dein Tag wird gut!

Schabbat Schekalim

An diesem Schabbat lesen wir auBBer der regularen
Paraschat ha-Schawua auch den Abschnitt Schekalim
(Schemot 30:11-16 aus Paraschat Ki Tissa).

Wir werden dadurch an die Steuer eines

halben Schekels fiir die Kassa des Bet haMikdasch
erinnert, die zu Tempelzeiten bis zum 1. Nissan fallig war
und an die am 1. Adar erinnert wurde.

Mit diesem Geld wurden das ganze Jahr ber die
gemeinschaftlichen Opferungen (112¥ Ni111p) finanziert.
Und da es sich dabei um Opfergaben des gesamten
Volkes handelte, war es wichtig, dass wirklich jeder
Einzelne, ob reich oder arm, diesen Betrag von einem
halben Schekel leistete. Der Arme zahlte nicht weniger
und der Reiche nicht mehr als diesen Betrag, um die
Einheit des Volkes zu wahren.
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In liebevollem Andenken an

Joseph ben Pessach sel. A.
Eda bat Jehoschua sel. A.
n”axan



