Téglich Torah - und Dein Tag wird gut!

Freitag, 4. September 2026 - 5w 5158 375
Nizawim / Wajelech - Sechste Alija
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Und der Ewige sagte zu Mosche: Siehe, deine
Tage sind herangekommen, dass du sterben
wirst. Rufe Jehoschua, und stellt euch im Zelt
der Zusammenkunft auf, damit Ich ihm Befehl
erteile. Da gingen Mosche und Jehoschua und
stellten sich im Zelt der Zusammenkunft auf.

damit Ich ihm Befehl erteile
13J¥NI hat hier die Bedeutung 13111NI ,, Ich will ihn anspornen”.
[Raschi]
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Und der Ewige erschien im Zelt in einer

Wolkensaule und die Wolkensaule stand am
Eingang des Zeltes der Zusammenkunft.
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Da sagte der Ewige zu Mosche: Du wirst nun
liegen bei deinen Vatern und es wird dieses Volk
aufstehen und den Goéttern der Fremden im Land
Israel nachirren, in dessen Mitte es kommt, und
Mich wird es verlassen und Meinen Bund
zerstoren, den Ich mit ihm geschlossen habe.

Du wirst nun liegen bei deinen Vatern

'NAN DY 22W 730, du wirst nun liegen bei deinen Vatern” ist
ein Ausdruck fir den Tod, wie (1 K&n. 2:10) I'niax oy TIT 12Y4
.David legte sich zu seinen V&tern nieder” und danach

TIT W2 13" ,und er wurde in der Davidstadt begraben”.
[Raschi zu Ber. 47:30]

A'MAN DY 22W 730, du trittst nun in jene Welt Gber, wo deine
Vorvéter sich befinden. [Rabbenu Bechaje zu Ber. 47:30]

der Fremden im Land
YN 122 [nachirren den Gottern] ,, der Fremden im Land”: der
Vélker im Land. [Raschi]

Der Vers nennt sie YIXD 121 , die Fremden im Land”, weil
bereits die Vertreibung aus dem Land Israel Uber sie verhdngt
wurde.

im Vers (Dew. 32:12) 122 7X , fremder Gott". [Misrachi]

nachirren
N1l (vom Begriff n111) bedeutet ,nachirren”. [Targum Onkelos]
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Da wird entbrennen Mein Zorn iiber das Volk an
jenem Tag, und Ich werde sie verlassen und
Mein Angesicht vor ihnen verbergen. Und das
Volk wird zum FraB werden, und viele Ubel und
No6te werden es treffen. Und das Volk wird an
jenem Tag sagen: Ist es nicht darum, weil Mein
G-tt nicht mehr in meiner Mitte ist, haben mich
diese Ubel getroffen?

Mein Angesicht vor ihnen verbergen: als ob Ich ihre
Bedrangnis nicht séhe. [Raschi]

viele Ubel und Néte

ninyl Nia1 nivy ,viele Ubel und Néte”: eine Not verstarkt die
andere. Wie jemand, den eine Biene und ein Skorpion
gestochen haben: kaltes Wasser heilt den Stich der Biene, und
warmes Wasser heilt den Biss des Skorpions, und die jeweils
andere Temperatur des Wassers schadet. [Chagiga 5]

Das Wort ninY ist nicht als eigenes Hauptwort zu sehen, sonst
hatte der Vers geschrieben nia1 nin¥| niv). Demnach haben die
Weisen die Begriffe nia und niny als Adjektive zum Hauptwort
niv1 erklart: nian ,viele” in ihrer Anzahl, NiNX , miteinander
konkurrierend” in ihrer Tragweite. [HaKtaw we-haKabbala]
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Ich werde Mein Angesicht verbergen an jenem
Tag wegen all des Bosen, dass das Volk getan
hat, dass es sich zu anderen Goéttern gewendet
hat.

Ich werde Mein Angesicht verbergen

Wo finden wir in der Torah eine Andeutung auf Esther? Im Vers
I'MOX N0N 23N, Ich werde Mein Angesicht verbergen”.
Das Wort 10N , Ich werde verbergen”, &hnelt dem Namen
IRON ,Esther”, und deutet an, dass G-tt Seine schiitzende
Fihrung Uber das Volk verbirgt und es zulasst, dass Leid tber
sie kommt.

Und wo finden wir in der Torah eine Andeutung auf Haman?
Im Vers [n72X 1390 72X 1717 'N4X 1WK] yvn [nn , Hast du vom
Baum gegessen” (Ber. 3:11). Die Buchstaben |ni) werden
gelesen als A ,Haman”, und yyn ,der Baum” bezieht sich,
wie in Megillat Esther, auf ,den Galgen”. Der Vers ist eine
Andeutung auf Haman am Galgen. [Chulin 139b]
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Und jetzt, schreibt euch diesen Gesang auf und
lehre ihn den Kindern Israel, lege ihnen diesen
Gesang in den Mund, damit Mir dieser Gesang
ein Zeuge sei gegen die Kinder Israel.

diesen Gesang
Von Dmwn 12N ,Horcht auf, Himmel” bis inv innTx 192
.G-tt versohnt Sein Land, Sein Volk” (Dew. 32:1-43). [Raschi]

diesen Gesang

Die Torah wird n1'¥ (Schira) genannt, vom Begriff (Bam. 24:17)
2N K21 13K ,ich schaue es (aschurenu), aber nicht nahe”,
denn die Torah enthalt, was in der Zukunft sich ereignen wird.
[Abarbanel]

Das Anordnen und Gliedern wird n1'¥j genannt, vom Begriff
!, gerade”. [Raschbam]

diesen Gesang

Es ist ein Gebot, dass jeder Jude fir sich selbst eine Torahrolle
schreibt. Das ist die Bedeutung des Verses: Nk D17 12N32 Ny
,Und jetzt, schreibt euch die” Torah auf, die NN N'win
.diesen Gesang” enthélt. [Sanhedrin 21b; Rambam: Asse 18,
Hil. Sefer Torah 7:1; Chinuch 613]



Tehillim Yomi - die taglichen Tehillim

Man sagt diese Tehillim sofort an Schacharit anschlieBend.
Wenn das nicht moglich ist, kann man sie den ganzen Tag tber
sagen — bis zu Schkiat ha-Chama (halachischer Sonnenuntergang).

22.Tag wTInY 2”2 on
Kap. 106 — Ende 107 ™'P Praqo —1"p pa

Uber diesen Link geht es zu den heutigen Tehillim
http://tehilim.co/

Wenn man vom ersten bis zum letzten Tag eines hebraischen
Monats durchhélt, hat man das ganze Sefer Tehillim gesagt.

Zusatzlich zu den Taglichen Tehillim,
eine besondere Segula fiir den Monat Elul:

In den 40 Tagen von 1. Elul bis Jom Kippur sagt man
taglich 3 Pirke Tehillim und am Jom Kippur 36.
Damit vollendet man das ganze Sefer Tehillim.

22. Elul 219N 1”2
Kap. 64 — Ende 66 10 779 910 — TO pPIa



http://tehilim.co/

Mizwa des Tages
Sefer haChinuch, Mizwa Nr. 613
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,Und jetzt, schreibt euch diesen Gesang (Schirat Ha’asinu)
auf und lehre ihn den Kindern Israel ..."” (Dewarim 31:19)

Mizwa Nr. 613: Die Mizwa, dass jeder Jude fiir
sich selbst eine Torahrolle (Sefer Torah) schreibt.

Es wurde uns befohlen, dass jeder Jude fir sich selbst
eine Torahrolle schreiben soll. Wer die Torahrolle wirklich
mit eigenen Handen schreibt, ist dulerst lobenswert, wie
die Gelehrten sel.A. sagten: ,Wenn er die Torahrolle
selber schrieb, wird es betrachtet, als hatte er sie am Berg
Sinai empfangen.” (Menachot 30a)

Wenn er selbst nicht eine Torahrolle schreiben kann, soll
er jemanden bezahlen, der sie flr ihn schreibt. Dartber
wurde gesagt: ,Und jetzt schreibt euch dieses Lied
(Schirat Ha’asinu) auf, und lehre es die Kinder Israel.”
Das bedeutet: Schreibt die ganze Torahrolle, in der sich
dieses Lied (Schirat Ha’asinu) befindet.

Uber die Natur des Menschen ist bekannt, dass er alle
seine Dinge entsprechend der Vorbereitung ausfihrt.
Deshalb befahl uns G-tt, dass jeder eine Torahrolle bei
sich bereithalte, damit er stéandig in ihr lesen kann, ,um zu
lernen, den Ewigen zu flrchten”, und er nicht im Haus
eines anderen danach suchen muss. So wird er die
g-ttlichen Mizwot verstehen lernen, die kostbarer und
lieblicher sind als Gold in Mengen.



Jeder Jude muss sich um diese Mizwa bemUhen, auch
wenn ihm seine Vorfahren eine Torahrolle hinterlieBen,
damit

a) die Torahrollen bei uns zahlreich werden und

b) wir sie auch demjenigen leihen kénnen, der selbst nicht
genug Geld hat, um eine zu kaufen.

Auch sollten alle Juden in neuen und schénen Torahrollen
lesen, damit sie nicht der alten und gebrauchten Rollen

Uberdrissig werden, die ihnen die Vorfahren hinterlassen
haben.

Wisse, dass die urspriingliche Pflicht fir die Torahrolle gilt.
Aber aus den erwahnten Griinden soll jeder Mensch
auch andere Biicher, die zur Erklarung der Torah
geschrieben wurden, nach seinen finanziellen
Moglichkeiten kaufen, selbst wenn seine Vorfahren ihm
viele Torahblcher hinterlassen haben. Friher war es die
Art aller vornehmen, g-ttesfirchtigen Menschen, in ihrem
Haus ein Studierzimmer einzurichten fir Schreiber, um
viele Torahbucher niederzuschreiben, nach dem
[finanziellen] Segen G-ttes, den Er dem Menschen gab.

Diese Mizwa gilt Uberall und zu jeder Zeit fiir Manner, da
sie zum Studium der Torah und auch zu ihrem
Niederschreiben verpflichtet sind, nicht aber flr Frauen.

Andererseits: Jeder, der diese Mizwa erfiillt,

indem er eine Torahrolle schreiben lasst oder

Sifre Kodesch kauft, wird gesegnet sein, und er und
seine S6hne werden weise werden, wie geschrieben
steht: , Schreibt euch dieses Lied auf, und lehre es die
Kinder Israel”. Dieser Vers weist darauf hin, dass wer diese
Mizwa erflllt, die Torah auch andere lehren wird.



MOGLICHST VIEL TEHILLIM

Am Schabbat vor Rosch haSchana segnet Haschem

den kommenden Monat (und das ganze Jahr) mit

Freude, Erfolg und Parnassa, Amen!

An diesem Schabbat sagt man
moglichst viel Tehillim.

»

»

»

»

Ideal ist es, wenn man das ganze Sefer Tehillim vor
Schacharit sagt.

Wenn sich das nicht ausgeht, kann man nach der
Tefila bzw. nach der Se’udat Schabbat die Tehillim
fertig sagen — man hat Zeit bis Hawdala.

Wer es nicht schafft, alle 150 Pirke Tehillim zu
sagen, sollte fest vornehmen, einen ausgewahlten
Teil (... "w'9w 190 ,'3w 190, |IWN1 19D) zU sagen.

Man kann sich auch mit Familie und Freunden zu
einer Gruppe zusammenschlieBen, und die
150 Pirke Tehillim aufteilen.
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In liebevollem Andenken an

Joseph ben Pessach sel. A.
Eda bat Jehoschua sel. A.
n”axan



Téglich Torah - und Dein Tag wird gut!

Schabbat, 5. September 2026 - 75w 2198 375
Nizawim / Wajelech - Siebte Alija
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Wenn Ich das Volk bringe zu dem Boden, den Ich
seinen Vatern mit einem Schwur zugesagt habe
— es ist ein Land, das von Milch und Honig flieBBt —,
wird es essen und satt und fett werden und sich
zu anderen Goéttern wenden und wird ihnen
dienen, es wird Mich zornig machen und Meinen
Bund zerstoren.

Mich zornig machen
14¥X11 bedeutet ,Mich zornig machen”; yIN1 bedeutet tberall
.Zorn". [Raschi]

das von Milch und Honig flieBt
Ein Land, dessen Friichte fett wie Milch und si3 wie Honig sind.
[Targum Jonathan zu Dewarim 11:9]
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Es wird geschehen, wenn das Volk treffen
werden viele Ubel und Néte, dann wird dieser
Gesang vor ihm, dem Volk, sprechen als Zeuge -
denn dieser Gesang wird nicht vergessen werden
aus dem Mund von Israels Nachkommen - denn
Ich kenne seinen Sinn aus dem, was es schon
heute tut, bevor Ich es bringe in das Land, das
Ich dem Volk mit einem Schwur zugesagt habe.

dann wird dieser Gesang vor lhm sprechen als Zeuge: dass
ich in diesem Gesang das Volk vor allem gewarnt habe, was es
treffen wirde. [Raschi]

denn dieser Gesang wird nicht vergessen werden aus dem
Mund von Israels Nachkommen

Das ist ein Versprechen fur Israel, dass die Torah niemals ganz
von ihren Nachkommen vergessen werden wird

(Schabbat 128b). [Raschi]

Ich kenne seinen Sinn, was es heute tut

Selbst wenn Ich nicht die Zukunft wisste, weil3 Ich, was das Volk
bis heute getan hat. [lbn Esra, Tur]

Ich kenne seinen Sinn aus dem, was es schon heute tut,
bevor Ich es bringe in das Land

DI'D NYU RIN WX NX!' IR 'AYT! 3, denn Ich kenne seinen Sinn,
was es heute tut”: schon heute, bevor sie noch das Land Israel
betreten, ist ihr Sinn nicht darauf gerichtet, dort Mir zu dienen —
was Ziel und Inhalt der Einnahme des Landes ist, wie es heil3t
(Teh. 105:44-45) "mAin| 'PN -NNY! 112V ‘1A 03 NIXIN DD? (AL
.Er gibt ihnen die Lander der Vélker ... damit sie Seine
Anordnungen beachten und Seine Lehren bewahren” —,

,zu essen und satt und fett zu werden” und alle ihre GelUste zu
befriedigen; daraus entwickelt sich zweifelsohne, was weiter
steht (Dew. 32:15) byl [1NY! Nl ,Da wurde Jeschurun fett
und schlug aus”. [Seforno]
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Und Mosche schrieb diesen Gesang auf
an diesem Tag und lehrte ihn den Kindern Israel.

Und Mosche schrieb diesen Gesang auf
Jehoschua stand vor ihm und las vor, und Mosche Rabbenu
schrieb. [Ramban]

an diesem Tag: dem Tag seines Todes. [lbn Esra]
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Und G-tt befahl Jehoschua, Sohn von Nun, und
sagte: Sei stark und mutig, denn du sollst
bringen die Kinder Israel in das Land, das Ich
ihnen mit einem Schwur zugesagt habe, und Ich
werde mit dir sein.

befahl Jehoschua

Im Vers zuvor ist von Mosche die Rede ,Und Mosche schrieb
diesen Gesang auf”. Hier aber bezieht sich das Wort 1X'l auf
G-tt. G-tt befahl Jehoschua und sagte: Sei stark und mutig.
Wie auch hier in der Fortsetzung des Verses deutlich steht
D7 'MYAYI1 YK YIRD 7§ .in das Land, das Ich ihnen mit
einem Schwur zugesagt habe”. [Raschi]

denn du sollst bringen die Kinder Israel in das Land
Wenn Jehoschua sie in das Land fihrt, wird es gelingen,

und wenn nicht, wird es nicht gelingen. [Raschi zu
Jehoschua 7:10]
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Und es geschah, als Mosche vollendet hatte

aufzuschreiben die Worte dieser Lehre in ein
Buch bis zu ihrem Ende,

in ein Buch: auf Pergament (q977). [Targum Jonathan]

Pergament (97): Tierhaut eines koscheren Tieres, die als
Beschreibstoff verwendet wird.



$IDR? M IN ORI DRI NN YD 180

da befahl Mosche den Leviim, den Tragern der
Truhe des g-ttlichen Bundes, indem er sagte:
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Nehmt dieses Buch der Torah und legt es zur
Seite der Truhe des Bundes mit dem Ewigen,
eurem G-tt. Dort soll es zum Zeugen gegen dich
sein.

Nehmt
NP7 ,Nehmt”, eine Verbform wie 131 ,,gedenke”, 1iny ,hite”,
7170 ,gehend”. [Raschi]

zur Seite der Truhe des Bundes

‘N NN |iR XN ,zur Seite der Truhe des Bundes”. Unter den
Weisen Israels gibt es eine Meinungsverschiedenheit dariiber in
Bawa Batra (14a): Einige sagen, ein Brett stand von aufBBen an
der Seite (T¥n) der Truhe hervor, und dort lag die Torah-Rolle.
Und manche sagen, das Buch der Torah lag neben (1xn) den
Tafeln des Bundes, in der Truhe. [Raschi]
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Denn ich kenne deinen Ungehorsam und deine
Hartnackigkeit. Siehe, heute schon, wahrend ich
noch bei euch lebe, seid ihr ungehorsam gegen
den Ewigen gewesen; wie viel mehr nach
meinem Tod.
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Versammelt zu mir alle Altesten eurer Stimme
und eure Beamten, ich will diese Worte vor ihren
Ohren reden und den Himmel und die Erde
gegen sie als Zeugen aufrufen.

Versammelt zu mir

An jenem Tag blies man nicht mit den Trompeten, um die
Gemeinde zu versammeln, weil es heif3t (Bam. 10:2) ,mache dir
[d.h. Mosche]”, und Er gab Jehoschua keine Macht Uber sie.
Auch wurden sie noch bei Lebzeiten Mosches, vor seinem Tod,
verborgen, um den Vers zu erfillen (Koh. 8:8) [ib2W 'K

NN DI, keine Herrschaft besteht am Tag des Todes”.
[Raschi]

den Himmel und die Erde gegen sie als Zeugen aufrufen
Wenn du fragen wirst, er hat sie doch bereits zu Zeugen
eingesetzt (zuvor, 30:19) yIXD NXI DAY NX Di'D D2 NTWN
sich setze heute gegen euch Himmel und Erde zu Zeugen ein”?
Dort sprach er mit Israel, aber er sprach noch nicht mit Himmel
und Erde. Jetzt wollte er aber fortfahren (32:1): D'mwn 121N
Horcht auf, Himmel"”. [Raschi]
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Denn ich weiB3, dass ihr nach meinem Tod zum
Verderben handeln werdet und abweichen
werden von dem Weg, den ich euch befohlen
habe. So wird euch das Ungliick treffen in den
spateren Tagen, wenn ihr das Bose tun werdet in
den Augen des Ewigen, lhn zu erziirnen durch
das Werk eurer Hande.

dass ihr nach meinem Tod zum Verderben handelt werdet
Siehe, alle Tage Jehoschuas handelten sie nicht zum
Verderben! So heiB3t es (Richt. 2:7) uwin' 0! 72 ’n NN DYD ATV
.Es diente das Volk dem Ewigen alle Tage Jehoschuas”. Von
hier geht hervor, dass der Schiiler einem Menschen so lieb ist
wie er selbst. Solange Jehoschua lebte, erschien es Mosche, als
lebe er noch selbst. [Raschi]
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Und Mosche sprach vor den Ohren der ganzen

Versammlung Israels die Worte dieses Gesanges
bis zu seinem Ende.



Tehillim Yomi - die taglichen Tehillim

Man sagt diese Tehillim sofort an Schacharit anschlieBend.
Wenn das nicht moglich ist, kann man sie den ganzen Tag tber
sagen — bis zu Schkiat ha-Chama (halachischer Sonnenuntergang).

23.Tag wTINY 1”2 on
Kap. 108 — Ende 112 A”7'p a0 — n”’p pa

Wenn man vom ersten bis zum letzten Tag eines hebraischen
Monats durchhélt, hat man das ganze Sefer Tehillim gesagt.

Zusétzlich zu den Téaglichen Tehillim,
eine besondere Segula fiir den Monat Elul:

In den 40 Tagen von 1. Elul bis Jom Kippur sagt man
taglich 3 Pirke Tehillim und am Jom Kippur 36.
Damit vollendet man das ganze Sefer Tehillim.

23. Elul 219N 1”2
Kap. 67 — Ende 69 YO 719 910 — TO P14




MOGLICHST VIEL TEHILLIM

Am Schabbat vor Rosch haSchana segnet Haschem

den kommenden Monat (und das ganze Jahr) mit

Freude, Erfolg und Parnassa, Amen!

An diesem Schabbat sagt man
moglichst viel Tehillim.

»

»

»

»

Ideal ist es, wenn man das ganze Sefer Tehillim vor
Schacharit sagt.

Wenn sich das nicht ausgeht, kann man nach der
Tefila bzw. nach der Se’udat Schabbat die Tehillim
fertig sagen — man hat Zeit bis Hawdala.

Wer es nicht schafft, alle 150 Pirke Tehillim zu
sagen, sollte fest vornehmen, einen ausgewahlten
Teil (... "w'9w 190 ,'3w 190, |IWN1 19D) zU sagen.

Man kann sich auch mit Familie und Freunden zu
einer Gruppe zusammenschlieBen, und die
150 Pirke Tehillim aufteilen.



Taglich Torah - und Dein Tag wird gutl

HaJom Jom

Rabbi Schimon bar Jochai sagt: , Lernt von
meinen Midot.” (Gittin 67a) Zwei Erklarungen gibt es,
was ,Midot” hier bedeutet: ® Lernt von meiner
Torah. (Raschi) @ Lernt von meinem

guten Charakter und meinem Benehmen.

Die beiden Erklarungen sind voneinander
abhangig und ergeben eine gemeinsame
Erklarung: Es gibt keinen guten Charakter ohne
Torah; und es gibt keine Torah ohne guten
Charakter.

HaJom Jom, 23. Elul
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In liebevollem Andenken an

Joseph ben Pessach sel. A.
Eda bat Jehoschua sel. A.
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