Téglich Torah - und Dein Tag wird gut!
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Und der Ewige sagte zu Mosche, wie folgt:
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Sprich zu den Kindern Israel: Wenn eine Frau ein
Kind gebart, wenn sie einen Jungen gebart, ist
sie sieben Tage rituell unrein; wie in den Tagen
der Absonderung (Periode) in ihrer Leidenszeit,
ist sie unrein.

Wenn eine Frau Kinder bekommt

R. Simlai sagt: So wie bei der Schépfung der Mensch nach Vieh,
Wild und Gefligel geschaffen wurde, so sind auch die
Vorschriften fir den Menschen erst nach den Vorschriften fir
Vieh, Wild und Gefligel erklart. [Raschi aus Wajikra Rabba]

Wenn eine Frau ein Kind gebart: im hebr. Original 12 nuix
ynm. Das flgt hinzu: auch wenn sie Aufgel&stes geboren hat,
das zergangen und so wie UTT (,Samen”) geworden ist, ist die
Mutter doch durch die Geburt unrein. [Raschi aus Nidda 27b]

wie in den Tagen der Absonderung in ihrer Leidenszeit, ist
sie unrein

Gleich den Halachot der Unreinheit, die bei der Nidda stehen,
wird sie bei der Geburt unrein, auch wenn sich der Mutterschof3
ohne Blutung gedffnet hatte. [Raschi aus Nidda 21a]

ihrer Leidenszeit

Das Wort aniT kommt von , Ausfluss ihres Korpers”.

Andere Erklarung: nniT bedeutet *201 NITA, ein Leiden und eine
Krankheit; denn eine Frau hat nicht ihre Periode, ohne dass sie
der Kopf schmerzt und ihre Glieder schwer sind. [Raschi aus
Nidda 9a]
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Und am achten Tag soll man ihn am Fleisch der
Vorhaut beschneiden.

Und am achten Tag soll man

Rabbi Schimon bar Jochai sagte zu seinen Schilern: Warum
warten wir mit der Beschneidung acht Tage? Damit nicht alle
frohlich seien, wahrend Vater und Mutter betribt sind, weil sie
einander verboten sind. Am achten Tag aber — nachdem die
Frau in der Nacht zuvor untergetaucht ist — sind alle fréhlich.
[Nidda 31a]
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Die Gebarende taucht in der Mikwe unter, nachdem
sieben volle Tage nach der Geburt vergangen sind.
Dieses Untertauchen reinigt sie von der rituellen
Unreinheit, die durch die Geburt entstanden ist. Die
folgenden 33 Tage lang verbleibt sie dann in
einem Zustand, in dem ihr Blut rein ist; Heiliges
darf sie nicht beriihren und in das Heiligtum darf
sie nicht kommen, bis die Zeit ihrer Reinheit
voriiber ist.

verbleibt
YR, wortl. sitzt; und 2WN hat die Bedeutung ,verbleiben”,
Lverweilen”, wie WTpa1awn ,ihr bliebt in Kadesch” (Dew. 1:46);

(Ber. 13:18). [Raschi]

ihr Blut rein ist

N1NL M7, wortl. im Blut der Reinigung. Obwohl sie Blut sieht,
ist sie rein.

N1NL M7 steht ohne Mapik-He; es ist ein Hauptwort, so wie
0.

A1NL M mit Mapik-He, die Tage ihrer Reinigung. [Raschi]
Heiliges

WTp 222, wortl. ,alles Heilige"”, das fugt Teruma hinzu. Weil
diese als eine gilt, die an einem langen Tag eingetaucht ist. Sie
taucht ndmlich am Ende der sieben Tage unter, und ihr
Sonnenuntergang, der ihr die Reinheit bringt, ist erst der
Sonnenuntergang des 40. Tages; und am darauffolgenden Tag
bringt sie das Opfer ihrer Reinigung. [Raschi]

Heiliges darf sie nicht beriihren
Das ist ein Verbot, Heiliges zu essen, wie in Jewamot 75a erklart
wird. [Raschi]
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Wenn sie ein Madchen gebiert, dann ist sie
ebenso rituell unrein wie bei ihrer Absonderung,
aber statt einer Woche — zwei Wochen; die
Gebarende taucht nach diesen zwei Wochen in der
Mikwe unter und dieses Untertauchen reinigt sie von
der rituellen Unreinheit, die durch die Geburt
entstanden ist. Die folgenden 66 Tage verbleibt sie
dann in einem Zustand, in dem ihr Blut rein ist.
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Und wenn die Zeit ihrer Reinheit voriiber ist, sei
es bei einem Sohn oder bei einer Tochter, dann
bringe sie ein im ersten Jahr stehendes Schaf
zum Ganzopfer (o/ah) und eine junge Taube oder
eine Taube zum Siindopfer (chatat) dem Kohen
an den Eingang des Zeltes der Zusammenkunft.

dann bringe sie ein Ganzopfer und ein Siindopfer

Das Opfer wird fur die Sinde Chawas gebracht, denn ohne
diese Stinde wirde die Geburt eines Neugeborenen ohne
Schmerz und Leid vor sich gehen — wie ein Baum, der seine
Frichte hervorbringt.

Die Ubliche Reihenfolge der Opferungen ist ® Chatat
(Stindopfer), und dann @ Olah (Ganzopfer). Das Chatat siihnt
unpassende Aussagen (D'MaW 4v1); das Olah siihnt die
Gedanken des Herzens (270 Minn).

Weil bei der Sinde Chawas zuerst steht, und die Frau sah, dass
der Baum gut zum Essen sei” 22807 yyn 2ib 2 n¥inn KA1

(Ber. 3:6), und danach ,und sie nahm von seiner Frucht”

72NN iN9n npnl, das heiBt die Stinde zuerst in Gedanken und
erst dann in Tat war; deshalb wird auch hier nach der Geburt
zuerst @ das Olah und dann @ das Chatat gebracht, anders als
die Ubliche Reihenfolge. [Rabbenu Bechaje]
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Der Kohen bringe es vor den Ewigen und erwirke
ihr Siihne, dann ist sie rein von ihrem Blutfluss;
das sind die Vorschriften fiir eine Gebarende, sei
es bei einem Jungen oder bei einem Madchen.

bringe es

Weil hier in der Einzahl steht ianpnl bringe ,es” dar, und nicht
D20l bringe ,sie” dar, lernt man: Nur eins von ihnen hindert
sie, Heiliges zu essen, und zwar welches? Das Chatat
(Stindopfer); denn es heil3t NNV [D20 02V 1921, der Kohen
erwirke ihr SGhne, dann ist sie rein”; dasjenige, mit dem er die
Stihne vollzieht, von ihm ist die Reinheit abhangig.

[Raschi, Misrachi]

dann ist sie rein: daraus geht hervor, dass sie bis dahin unrein
genannt wird. [Raschi]
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Wenn aber ihr Vermégen nicht reicht fiir ein
Lamm, so nehme sie zwei Tauben oder zwei
junge Tauben, die eine zum Ganzopfer und die
andere zum Siindopfer; und der Kohen erwirkt
ihr Siihne, und sie ist rituell rein.

eine zum Ganzopfer und die andere zum Siindopfer

Der Vers hat diese Opferungen nur zuerst genannt, dass man ihr
zuerst den Namen gebe. Aber bei der Darbringung kommt das
Stndopfer vor dem Ganzopfer. So haben wir in Sewachim,
Abschnitt 1" TRN 72 (90a) gelernt. [Raschi]
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Und der Ewige sagte zu Mosche und zu Aharon:
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Wenn bei einem Menschen auf der Haut seines
Fleisches eine Erhebung oder ein Ausschlag
oder ein Fleck entsteht, und es gestaltet sich auf
der Haut seines Fleisches zu einem
Ausschatzschaden, so soll er zu Aharon dem
Kohen, oder zu einem von seinen S6hnen, den
Kohanim, gebracht werden.

Wenn bei einem Menschen auf der Haut seines Fleisches
Die Grinde fur Zara'at sind:

[Gemara Arachin 16a] (1) Bose Rede (d.h. Tratsch und tble
Nachrede). (2) BlutvergieBBen (d.h. Mord). (3) Falsche Schwire.
(4) Verbotener Intimverkehr. (5) Uberheblichkeit. (6) Raub.

(7) Geiz.

[Midrasch Tanchuma, Mezora 4] (1) Gotzendienst. (2) Schandung
von G-ttes Namen. (3) Verbotener Intimverkehr. (4) Diebstahl.
(5) Bose Rede. (6) Einer, der falsche Zeugenaussage tétigt.

(7) Ein Richter, der das Recht verdreht. (8) Falsche Schwiire.

(9) Einer, der die Grenze eines anderen Ubertritt. (10) Einer, der
Plane schmiedet, um Unwahrheiten zu verbreiten. (11) Einer, der
Streit in der Familie verursacht. Und manche fligen hinzu (12):
Geiz.

[Wajikra Rabba 17:3] (1) Gotzendienst. (2) Verbotener
Intimverkehr. (3) Mord. (4) Schandung von G-ttes Namen.
(5) Segnung (als Euphemismus) von G-ttes Namen.

6) Raub von gemeinschaftlichem Eigentum.

7) Raub von privatem Eigentum.
)

8) Uberheblichkeit. (9) Bése Rede. (10) Geiz.

eine Erhebung oder ein Ausschlag
NXY und NNAo sind Namen von Aussatzschaden, von denen

(
(
(

einer weiler als der andere ist. NXW — ein hochweiBer
Aussatzschaden, NN9D — ein mittelweiBBer Aussatzschaden.
[Raschi]

ein Fleck
Nl , Fleck”, auf Franzésisch taie. Ebenso (ljow 37:21) N1in 112
D'pn¥a , leuchtet am Himmel”. [Raschi]

zu Aharon dem Kohen

Es ist eine Bestimmung der Torah (21n20 N113), dass die
Unreinheit der Aussatzschdden und ihre Reinheit vom
Ausspruch des Kohen abhangig sind. [Raschi]
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Wenn nun der Kohen den Schaden auf der Haut
des Fleisches, und das Haar in dem Schaden hat
sich in wei3 verwandelt, und der Schaden
erscheint tiefer als die Haut des Fleisches, dann
ist es ein Aussatzschaden; sobald der Kohen ihn
sieht, muss er ihn fiir unrein erklaren.

hat sich in weiBB verwandelt

Das Haar war zuerst schwarz, und hat sich mitten im
Aussatzschaden in weil3 verwandelt. Die geringste Anzahl, die
das Wort W , Haar” bedeutet, ist zwei. [Raschi]

tiefer als die Haut des Fleisches

Jede weil3e Farbe sieht tieferliegend aus, wie eine
sonnenbeschienene Stelle tiefer als der Schatten erscheint.
[Raschi aus Schewuot 6b]

fur unrein erklaren

Der Kohen sagt zu ihm: ,,Du bist unrein.” Denn das weil3e Haar
ist ein Zeichen der Unreinheit ; [dafir gibt es keine logische
Erklarung, sondern] es ist eine Bestimmung der Torah

(umnan Nn). [Raschi]
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Ist es aber ein weiBBer Fleck auf der Haut seines
Fleisches, und erscheint er nicht tiefer als die
Haut, und das Haar hat sich nicht in weil3
verwandelt, so soll der Kohen den Schaden
sieben Tage einschlieBen.

erscheint nicht tiefer als die Haut: die Erkldrung davon weif3
ich nicht. [Raschi]

einschlieBen: er schlieBe ihn in einem Haus ein und besehe ihn
nicht bis zum Ende der Woche; und dann beweisen die Zeichen
far ihn. [Raschi]
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Sieht ihn dann der Kohen am siebten Tag, und
siehe, der Schaden verblieb in seinem Aussehen,
der Schaden hat sich in der Haut nicht
ausgebreitet, dann soll ihn der Kohen zum
zweiten Mal sieben Tage lang einschlieBBen.

der Schaden verblieb in seinem Aussehen: der Schaden
verblieb in seinem ersten Aussehen und Ausmal. [Raschi]

soll ihn der Kohen zum zweiten Mal sieben Tage lang
einschlieBen

Wenn er sich aber in der ersten Woche ausgebreitet hat, ist er
ausgesprochen unrein (70N XNV). [Raschi]
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Wenn ihn dann der Kohen am siebten Tag zum
zweiten Mal sieht, und siehe, dunkel ist der
Schaden, und der Schaden hat sich in der Haut
nicht ausgebreitet, dann muss ihn der Kohen fiir
rein erkldren, es ist ein Ausschlag; er muss seine
Kleidung waschen und ist dann rituell rein.

dunkel

N3, dunkel”, ,tribe”. Das Aussehen des Schadens ist dunkler
geworden. Wenn er aber in seinem Aussehen stehengeblieben
oder sich ausgebreitet hatte, so wére er unrein. [Raschi]

ein Ausschlag
nNaon, Bezeichnung fiir einen reinen Aussatzschaden. [Raschi]

er muss seine Kleidung waschen und ist dann rituell rein
Weil er eingeschlossen werden musste, wird er unrein genannt
und muss in der Mikwe untertauchen. [Raschi]
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Wenn sich aber der Ausschlag in der Haut
ausbreitet, nachdem er dem Kohen gezeigt
wurde zur Feststellung der Reinheit, dann soll er
dem Kohen zum zweiten Mal gezeigt werden.
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Sieht dann der Kohen, und siehe, der Ausschlag

hat sich in der Haut ausgebreitet, dann muss ihn
der Kohen fiir rituell unrein erklaren, ein Aussatz
ist es.

der Kohen fiir rituell unrein erkldren: und wenn er ihn fir
unrein erklart hat, dann ist er ein ausgesprochener Aussatziger
(U7nn VIXN). Er ist verpflichtet, die Végel zu bringen, die Haare
zu scheren und das Opfer zu bringen, das im Abschnitt

NN NNT (Waj. 14, 1-32) vorkommt. [Raschi]

ein Aussatzist es
NIN NVIY, wortl. ein Aussatz ist sie. Das Wort NV1X ist weiblich,
V2] ist mannlich. [Raschi]

5779 R DTN NP MY v

Wenn ein Aussatzschaden an einem Menschen
entsteht, dann werde er zum Kohen gebracht.
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Sieht der Kohen, und siehe, eine weif3e
Erhebung ist in der Haut, und sie hat das Haar in
weiB3 verwandelt, oder eine gesunde Stelle ist in
der Erhebung.

eine gesunde Stelle

n'nni, auf Franzdsisch seiniment ,Heilung”. Wenn sich etwas
von dem WeiBBen mitten im Flecken in Fleischfarbe verwandelt
hat, auch das ist ein Zeichen der Unreinheit, wei3es Haar ohne
gesunde Stelle oder eine gesunde Stelle ohne weiBes Haar.
Und obwohl eine gesunde Stelle nur beim hochweil3en Flecken
(NXW) erwahnt wird, ist sie doch bei allen Farben und ihren
Unterfarben ein Zeichen der Unreinheit. [Raschi]
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Dann ist es ein veralteter Aussatz in der Haut
seines Fleisches, und der Kohen muss ihn fiir
unrein erklaren; er schlieBBe ihn nicht ein, denn
er ist unrein.

ein veralteter Aussatz

NIWi1 NVIYX , ein veralteter Aussatz”: es ist ein altes Leiden unter
der gesunden Stelle, und diese Beule sieht von oben gesund
aus, unten ist sie aber voll Eiter. Damit du nicht sagest, weil eine
gesunde Stelle entstanden ist, will ich sie fur rein erklaren.
[Raschi]
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Wenn aber der Aussatz in der Haut weiter
ausbricht und der Aussatz die ganze Haut des
Schadens bedeckt, vom Kopf bis zu den Fii3en,
so weit die Augen des Kohen sehen,

vom Kopf des Menschen bis zu seinen FiiBen. [Raschi]

so weit die Augen des Kohen sehen: das schliel3t einen
Kohen aus, der schlecht sieht. [Raschi]
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und sieht der Kohen, und siehe, der Aussatz
bedeckt das ganze Fleisch, dann muss er den
Schaden fiir rein erklédren; er hat sich ganz in
weif3 verwandelt, er ist rein.
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An dem Tag aber, an dem daran gesundes
Fleisch gesehen wird, wird er unrein.

An dem Tag, an dem daran gesundes Fleisch gesehen wird
Wenn eine gesunde Stelle an ihm entstanden ist. Der Vers hat
schon erklart, dass eine gesunde Stelle ein Zeichen der
Unreinheit ist. Nur, wenn der Aussatz an einem von den

24 Enden der Glieder ist, die wegen einer gesunden Stelle nicht
unrein werden, weil an ihnen nicht das ganze Aussehen des
Schadens auf einmal wahrzunehmen ist, dass sie nach allen
Seiten abgeschragt sind, und die Schragung am Ende des
Gliedes dann durch Fett deutlich sichtbar geworden ist, indem
sie dick und breit geworden ist, und sich eine gesunde Stelle
zeigt, so lehrt uns der Vers, dass sie unrein macht. [Raschi]

An dem Tag

Diad, ,am Tag”. Was will das lehren? Das lehrt, es gibt Tage, an
denen du [die Schaden] ansiehst, und es gibt Tage, an denen
du nicht ansiehst. Von hier haben die Weisen entnommen:
Jemandem, der heiratet, gibt man erst noch alle sieben Tage
des Festmahles, ihm und seinem Gewand und seinem Haus.
Ebenso gibt man ihm am Fest (727) alle Tages des Festes.
[Raschi]
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Sieht der Kohen das gesunde Fleisch, dann muss

er ihn fiir unrein erklaren; das gesunde Fleisch
ist unrein, es ist Aussatz.

es ist Aussatz
NIN MUY ,es ist Aussatz”: jenes Fleisch; das Wort a2 ist
mannlich. [Raschi]
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Wenn aber das gesunde Fleisch sich wieder in
weif3 verwandelt, dann komme er zum Kohen.
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Sieht ihn der Kohen, und siehe, der Schaden hat

sich in weiBB verwandelt, dann erklart der Kohen
den Schaden fiir rein; er ist rein.
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Wenn an der Haut des Fleisches eine
Entziindung entsteht, und sie ist geheilt,

eine Entziindung

I'n¥ bedeutet Hitze; das Fleisch ist durch ein Leiden erhitzt, das
von einem Schlag und nicht vom Feuer herkommt. [Raschi aus
Chulin 8a]

und sie ist geheilt
Die Entziindung (|'n¥)) ist geheilt, und an ihrer Stelle ist ein
anderer Schaden entstanden. [Raschi]
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und es entsteht an der Stelle der Entziindung
eine wei3e Erhebung oder ein wei3roter Fleck,
dann soll er dem Kohen gezeigt werden.

oder ein weiBBroter Fleck
Der Fleck ist nicht einfach weil3, sondern gemischt und aus zwei
Farben, Wei3 und Rot, zusammengesetzt. [Raschi]
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Sieht der Kohen, und siehe, es erscheint
niedriger als die Haut, und das Haar hat sich in
weiB3 verwandelt, dann muss ihn der Kohen fiir
unrein erkldren; ein Aussatzschaden ist es, der in
der Entziindung ausgebrochen ist.

es erscheint niedriger

Der Flecken ist in Wirklichkeit nicht niedriger, sondern infolge
seiner weil3en Farbe sieht er niedriger und tiefer aus, wie eine
sonnenbeschienene Stelle tiefer aussieht als der Schatten.
[Raschi]
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Wenn es der Kohen sieht, und siehe, es ist kein
weiBBes Haar daran, und es ist nicht niedriger als
die Haut, und es ist dunkel, dann soll ihn der
Kohen sieben Tage lang einschlieBen.
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Und wenn es sich in der Haut ausbreitet, dann
muss es der Kohen fiir unrein erklaren, ein
Schaden ist es.

ein Schaden ist es
NIN VA) ,ein Schaden ist” diese Stelle oder der Flecken. [Raschi]
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Wenn aber der Fleck an seiner Stelle bleibt und
sich nicht ausbreitet, dann ist es eine
Vernarbung der Entziindung, und der Kohen
muss ihn fiir rein erklaren.

an seiner Stelle: seinem ersten Ort. [Raschi]

eine Vernarbung der Entziindung

['n¥n NN, wie der Targum sagt NINY DY, die Spur der
Entziindung”; es ist nur noch die Spur der Entziindung, die am
Fleisch zu erkennen ist. Das Wort N11X bedeutet tberall eine
Zusammenziehung der Haut, die sich infolge einer Entziindung
zusammenzieht, wie (Jech. 21:3) 0129 72 "2 4127¥31 ,und es wird
durch sie jedes Gesicht zusammenschrumpfen”, retreire
,zusammenziehen” im Franzdsischen. [Raschi]

Vernarbung
n1X ,Vernarbung”, auf Franzdsisch retreire, retreiment
~zZusammengezogene Stelle”. [Raschi]



Tehillim Yomi - die taglichen Tehillim

Man sagt diese Tehillim sofort an Schacharit anschlieBend.
Wenn das nicht moglich ist, kann man sie den ganzen Tag tber
sagen — bis zu Schkiat ha-Chama (halachischer Sonnenuntergang).

25. Tag wTINY 2”2 onr
Kap. 119, Erster Teil 1Y 2104 TY V" 1A

Uber diesen Link geht es zu den heutigen Tehillim
http://tehilim.co/

Wenn man vom ersten bis zum letzten Tag eines hebraischen
Monats durchhélt, hat man das ganze Sefer Tehillim gesagt.

Diese Webseite sollte nur an einem Ort verwendet werden, an
dem Limud ha-Torah erlaubt ist.
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In liebevollem Andenken an

Joseph ben Pessach sel. A.
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