Téglich Torah - und Dein Tag wird gut!
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Ha'asinu - Erste Alija
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Horcht auf, Himmel, ich will reden. Es soll die
Erde horen die Worte meines Mundes.

Horcht auf, Himmel

D'nwn 12'Xn ,Horcht auf, Himmel”, denn mit euch, Himmel,
warne ich Israel. lhr sollt Zeugen daflr sein, dass ich so zu ihnen
gesprochen habe, dass ihr die Zeugen sein werdet. Und ebenso
Yaxn unwni ,es soll die Erde héren”. Warum setzte Mosche
den Himmel und die Erde zu Zeugen gegen sie ein? Mosche
sagte: Ich bin nur Fleisch und Blut, und am nachsten Tag bin ich
tot. Wenn ich gestorben bin und Israel sagt, wir haben den
Bund mit G-tt und der Torah nie auf uns genommen, wer
kommt dann und widerspricht ihnen? Darum setzte er Himmel
und Erde zu Zeugen gegen sie ein, Zeugen, die immer und ewig
bestehen.

AuBBerdem, wenn die Kinder Israel die Torah einhalten, so
werden die Zeugen kommen und ihnen den Lohn geben, der
Weinstock wird seine Trauben geben, die Erde wird ihnen
Ertrag geben, und der Himmel wird seinen Tau geben. Sollten
sie aber schuldig sein, dann wird die Hand der Zeugen zuerst
gegen sie sein. Wie es heilt (Paraschat Ekew, Dew. 11:17)

NZ212' DX (AN N7 NRTRDI LA N N7| DMy NN XYL, Er wird
den Himmel verschlieBen, und es wird kein Regen sein, und der
Erdboden wird seinen Ertrag nicht geben”, und dann

YIxD 7un NN DRTANIL ,schnell werdet ihr” — durch die Volker —
»zugrunde gehen von der Erde”. [Raschi]

Himmel ... Erde

D'NYn 128N |, Horcht auf, Himmel"”, das bezieht sich auf die
Bewohner der GroBstadte, die ,bis in den Himmel befestigt
sind”.

YR vnwni ,Es soll die Erde héren”, das bezieht sich auf die
Einwohner der Dorfer und kleinen Stadte. [Baal haTurim]

Himmel ... Erde

D' 12'TXD , Horcht auf, Himmel” bezieht sich auf die
Torahgelehrten, die sich ganz dem Torahstudium widmen.
YR vnwni ,Es soll die Erde héren” bezieht sich auf
diejenigen, die in der Berufs- und Geschaftswelt stehen.
[Likute Sichot, Bd. 2]
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Wie Regen gieBBe meine Lehre, wie Tau flieBe
meine Rede, wie Regenschauer auf das Griin der
Erde, wie Regenguss aufs Gras.

Wie Regen gieBBe meine Lehre

Das ist die Bezeugung, die ihr aussagen sollt, dass ich vor euch
die Torah vorgetragen habe, die ich Israel gegeben habe, die
Leben fur die Welt ist, wie der Regen Leben fir die Welt ist; wie
der Himmel Tau und Regen herabkommen I&sst. [Raschi]

giele

Das Wort 7! bedeutet , traufeln”, so wie (Teh. 65:12)
[WT Hay ,traufelt Fettigkeit”; (Dew. 33:28) 70 197!
Jtréaufeln Tau”. [Raschi]

wie Tau flieBe

Mit dem Tau freuen sich alle. Aber Uber den Regen sind
manche Menschen betribt, z.B. die Wanderer, oder wessen
Grube voll Wein ist. [Raschi]

wie Regenschauer

Das Wort D"1'WW ist so wie (Teh. 148:8) nwo nin , Sturmwind”;
und wie der Targum Onkelos sagt X1L1 'N1 ,,Regenwinde”.
Wie die Winde die Krauter stérken und wachsen machen, so
machen auch die Worte der Torah diejenigen grof3, die sie
lernen. [Raschi]

wie Regenguss

0'2121 in der Bedeutung Regentropfen. Es scheint mir, weil der
Regen wie ein Pfeil dahinschieB3t, wird er 11271 genannt; wie es
heiBt (Ber. 21:20) n¥jp N1 'Yl Bogenschiitze”. [Raschi]

auf das Griin
NYT, erbediz auf Franzésisch, ,Gewachse”. Das Kleid der Erde,
die sich in Griin hillt. [Raschi]

aufs Gras

WY "V ,aufs Gras”. Die einzelne Staude wird Kraut (Qwy)
genannt. Und auch jede Art fir sich wird Kraut (Q&y) genannt.
[Raschi]
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Wenn ich den Namen des Ewigen rufe,
gebt Ehre unserem G-tt!

Wenn ich den Namen des Ewigen rufe

Dieses 2 hat die Bedeutung 1¥Xa ,sobald”; wie (Waj. 23:10)
YIND 78 1NAN 13 ,sobald ihr ins Land kommt”. Wenn ich den
Namen des Ewigen rufe und erwahne, 11')'787 772 120 — gebt
Ehre unserem G-tt!, ihr sollt unseren G-tt und Seinen Namen
preisen. Von hier lernt man, dass man im Heiligen Tempel in
Jeruschalaim nach einer Bracha mit in137n Ti1a oW 39113,
,Gelobt sei der Name der Herrlichkeit Seines Reiches”,
antwortete (Taanit 16b). [Raschi]
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Der Fels, vollkommen ist Sein Wirken, denn alle
Seine Wege sind recht. Ein G-tt der Treue fir die
Gerechten, und keiner Gewalt fiir die Bosen,
gerecht und gerade ist Er.

Der Fels, vollkommen ist Sein Wirken

i7ua ommn XD, Obwohl Er stark ist, wenn Er Strafe bringt Gber
diejenigen, die Seinen Willen Ubertreten, so bringt Er sie
dennoch nicht im Sturm, sondern mit Gerechtigkeit, denn
i7y2 o'nn ,vollkommen ist Sein Wirken”. [Raschi]

Ein G-tt der Treue: den Gerechten ihre Frommigkeit in der
Kinftigen Welt zu belohnen; und wenn Er auch ihren Lohn
aufschiebt, zuletzt bewahrheitet Er doch Seine Worte. [Raschi]

keiner Gewalt: auch den Bdsen zahlt Er Lohn fir ihre guten
Taten in dieser Welt. [Raschi]

gerecht und gerade ist Er

NIN ! 'TX , gerecht und gerade ist Er”. Alle erkennen die
Gerechtigkeit Seines Urteils an (i3 nX 0'p'7¥N), und dass es so
ihnen gebihrt und fir sie gerecht ist. Gerecht (') genannt
von den Menschen und gerade (") ist Er, und wiirdig, dass
man lhn gerecht nennt (ip1Xn?). [Raschi]
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Es handeln gegen lhn verderblich, die nicht mehr
Seine Kinder sind wegen ihrer Schandtaten -
eine verkehrte und verdrehte Generation.

Es handeln gegen lhn verderblich

i? NNY ,Es handeln gegen Ihn verderblich”. Wie der

Targum Onkelos sagt n'? N7 [in7 17'aN, das Verderben kommt
von ihnen und nicht von Ihm. [Raschi]

Seine Kinder wegen ihrer Schandtaten: sie waren Seine
Kinder, und die Verderbnis, in die sie gerieten, ist ihr Fehler.
[Raschi]

Seine Kinder wegen ihrer Schandtaten: es war der Fehler
der Kinder und nicht Sein Fehler. [Raschi]

eine verkehrte Generation

YV bedeutet krumm, gekrimmt und verdreht; wie (Micha 3:9)
1WpY' MY 22 NN, alles Gerade machen sie krumm”; in der
Sprache der Mischna (Chulin 56a) ,ein Wiesel, dessen Zahne
krumm und gebogen (Miwipy)” sind. [Raschi]

verdreht

917n9, verwickelt, herumgewickelt, entortiliez auf Franzdsisch.
Wie ein Faden, den man um die anderen, offenen Faden dreht
und wickelt.

7MNa gehort zu den verdoppelten Formen, wie (Waj. 13:49)
N, stark grin”, DTN ,stark rot”; (Teh. 38:11) AN1N0 127
~mein Herz ist beklemmt”, 22720 ,rund”. [Raschi]
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So dankst du dem Ewigen, unwiirdiges und
dummes Volk? Ist Er nicht dein Vater, der dich
geschaffen hat? Er hat dich gemacht und dich
fest gegriindet.

So dankst du dem Ewigen

NNT 17020 'n70 , So dankst du dem Ewigen” ist die Form einer
Frage. Wollt ihr vor Ihm Zorn erregen, der die Macht hat, euch
zu strafen, und der euch all diese Wohltaten erwiesen hat?
[Raschi]

unwiirdiges Volk: undankbares Volk, das vergessen hat, was
ihm geschehen ist. [Raschi]

und dummes Volk: nicht klug genug, zu verstehen, was
entstehen wird; dass Er die Macht hat, zu belohnen und zu
bestrafen. [Raschi]

unwiirdiges und dummes Volk
921 ,unwirdig” bezieht sich auf die Vergangenheit.
D2N N7 ,dumm” bezieht sich auf die Zukunft. [Sifre]

unwiirdiges und dummes Volk

921 ,unwirdig”: dieses Volk bezahlt Schlechtes fur die Giten,
die es erhilt.

02N N7 ,dumm”: und versteht nicht, dass es sich dadurch selbst
schadet. [Ramban]

der dich geschaffen hat

Das Wort 72f2 ist in drei Bedeutungen zu verstehen: in der
Bedeutung ,der dich erworben hat” (17 [i¥/?). In der
Bedeutung |p ,Wohnort”: Er behitet dich in einem Felsennest
(000 |2) und hat dich in einem starken Land angesiedelt. Und
in der Bedeutung i ,,Vollendung”: Er hat dich mit allen
Arten von Vollendung ([1p'n [1¥/?7) ausgestattet. [Raschi]

Er hat dich gemacht: zum Volk unter den Vélkern. [Raschi]

und dich fest gegriindet: nachher mit allen Arten von
Begriindung und Fundament. Von euch stammen Kohanim, von
euch stammen Propheten und von euch stammen Konige, ihr
seid ein Staat, in dem alles vorhanden ist. [Raschi]



Tehillim Yomi - die taglichen Tehillim

Man sagt diese Tehillim sofort an Schacharit anschlieBend.
Wenn das nicht moglich ist, kann man sie den ganzen Tag tber
sagen — bis zu Schkiat ha-Chama (halachischer Sonnenuntergang).

24.Tag wTINY 7’2 o1
Kap. 113 — Ende 118 n”wy paa 910 — 17p paa

Uber diesen Link geht es zu den heutigen Tehillim
http://tehilim.co/

Wenn man vom ersten bis zum letzten Tag eines hebraischen
Monats durchhélt, hat man das ganze Sefer Tehillim gesagt.

Zusatzlich zu den Taglichen Tehillim,
eine besondere Segula fiir den Monat Elul:

In den 40 Tagen von 1. Elul bis Jom Kippur sagt man
taglich 3 Pirke Tehillim und am Jom Kippur 36.
Damit vollendet man das ganze Sefer Tehillim.

24. Elul 219N 1’2
Kap. 70 — Ende 72 ay 779 910 — Y paa
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Schirat Ha’asinu

Maharal von Prag und der Maggid von Mesritsch betonen
die Wichtigkeit, Schirat Ha’asinu zu sagen und auswendig
zu wissen (mit den Ta’ame haMikra), denn das reinigt
Verstand und Herz, und fiihrt zu langem Leben und
Erfolg im Geschéftsleben. Rabbi Josef Jizchak von
Lubawitsch flgt hinzu: ,Wenn Geschaftsleute wissten,
wieviel Vorteil, Nutzen und Gewinn sie dadurch haben,
waren sie achtsamer damit.”

Die grof3e Bedeutung von Schirat Ha’asinu sieht man auch
an folgenden Punkten:

» Schirat Ha’asinu wurde von den Leviim das ganze Jahr
hindurch im Heiligen Tempel gesungen, wenn man das
zusatzliche Opfer (Korban Mussaf) am Schabbat brachte
(Rosch haSchana 31a).

» Die Mizwa, dass man eine gesamte Torah-Rolle
schreibt, lernt man aus dem Vers ,, Schreibt euch dieses
Lied (= Schirat Ha’asinu) auf” (Dewarim 31:19). Daraus sieht
man, dass Schirat Ha’asinu mit der gesamten Torah
verbunden ist.

» Ha’asinu ist die letzte Parascha der Torah, die am
Schabbat gelesen wird (denn We-sot ha-Bracha liest man
an Simchat Torah, das niemals auf Schabbat fallen kann).
Somit ist Ha’asinu der Abschluss der Schabbat-
Torahlesung — daraus sieht man seine groBBe Bedeutung
fir die ganze Torah.

» Im wortlichen Sinn (bwa) wurde Schirat Ha’asinu gesagt
(Dewarim 32:46) ,damit ihr sie euren Kindern befehlt,
achtsam alle Worte dieser Torah auszuliben”.

» Paraschat Ha’asinu umfasst das gesamte

Kapitel 32 (1%) des Buches Dewarim. Man sieht daraus,
wie sehr dieser Abschnitt fiir die ganze Torah Bedeutung
hat, denn die Torah beginnt mit dem Buchstaben 1 und
endet mit dem Buchstaben 7.
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