Téglich Torah - und Dein Tag wird gut!

Montag, 7. September 2026 — "o 18 1175
Ha’asinu — Zweite Alija
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Denke an die Tage der Vorzeit, betrachte die
Jahre von Generation zu Generation! Frage
deinen Vater, er wird es dir sagen, deine
Altesten, sie werden es dir berichten.

Denke an die Tage der Vorzeit: was Er den friheren
Generationen getan hat, die |hn zornig machten. [Raschi]

betrachte die Jahre von Generation zu Generation: die
Generation von Enosch, die Er mit dem Wasser des Ozeans
Uberschwemmte, und die Generation der Stndflut (21ann i),
die Er ausldschte.

Andere Erklarung: D7iV Nint 1371 — ihr habt auf die Vergangenheit
nicht geachtet, 1Tl 1T NiY 1112 — so denkt an die Jahre der
kommenden Generationen. Achtet auf die Zukunft, dass Er die
Macht hat, euch Gutes zu tun und euch die Tage des Maschiach
und die Kiinftige Welt (X2 D%iV) zu geben. [Raschi]

Die Generation von Enosch war die erste, die G-ttes Name
durch Gotzendienst entweihte. G-tt strafte sie, indem Er

ein Drittel der Menschheit im Wasser zu Tode kommen lief3.
[Siehe Raschi zu Ber. 4:26; Rambam, Hil. Awoda szara 1:1; Raschi
zu Ber. 6:4]

Denke an die Tage der Vorzeit, betrachte die Jahre von
Generation zu Generation

D7iV Nin' 131, Bedenke die sechs Tage der Schépfung und
erkenne daraus die Gute, die G-tt dem Menschen bei der
Schépfung erwiesen hat.

1iT1 7iT NiaY 1213, Uberdenke die Ereignisse und Volksgeschichte
Israels in allen Generationen, seit die Schechina auf ihnen ruht.
[Ramban]

Denke an die Tage der Vorzeit, betrachte die Jahre von
Generation zu Generation

D7V Nin' 121 a) Betrachte die sechs Tage der Schopfung.

b) Erinnere dich an die Geschichte im Allgemeinen und

groBen Zigen.

0T IT NidY 1213, Betrachte im Einzelnen, was in

jeder Generation geschehen ist. [Malbim]



Frage deinen Vater: das sind die Propheten (D'N'13), die Vater
genannt werden; wie es Uber Elijahu heilt (2 Kén. 2:12) 1ax AN
98w 107 |, Vater, Vater, Wagen Israels”. [Raschi]

deine Altesten: das sind die Torahgelehrten (0'M2N). [Raschi]
Ein Torahgelehrter — selbst im jungen Alter — wird mitunter als
[71 , Alter” bezeichnet; das Wort |pT als Zusammenziehung der
Worte nnan nap N1, dieser hat Weisheit erworben”.

[Sifte Chachamim]

sie werden es dir berichten: die Ereignisse aus friiheren
Zeiten. [Raschi]
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Als der Héchste den Voélkern Besitz verteilte, als
Er die Menschen trennte, legte Er fest die
Grenzen der Volker nach der Zahl der

Kinder Israel.

Als der Hochste den Vélkern Besitz verteilte
Als der Ewige denen, die Ihn erzlirnten, den Anteil ihres
Besitzes gab, Uberschwemmte Er sie und vernichtete sie.

[Raschi]

Als Er die Menschen trennte

Als Er die Generation der Zerstreuung [N27910 1iT, nach dem
Turmbau] auseinandertrieb, hatte Er die Macht gehabt, sie von
der Welt zu vernichten. Er tat aber nicht so, sondern Er setzte
die Gebiete der Volker fest, Er erhielt sie und lie3 sie nicht
untergehen. [Raschi]

als Er die Menschen trennte: der Allmachtige trennte
Awraham von den Vélkern. [Kli Jakar]

nach der Zahl der Kinder Israel

Wegen der Zahl der Kinder Israel, die von den Séhnen Schems
hervorgehen sollte; und wegen der Zahl der 70 Seelen der
Kinder Israel, die nach Mizraim zogen, setzte Er als Gebieter der
Vélker 70 Sprachen fest. [Raschi]
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Denn der Anteil des Ewigen ist Sein Volk,
Jaakow der Strang Seines Erbteils.

Denn der Anteil des Ewigen ist Sein Volk

Warum all das? Weil Sein Anteil in ihnen enthalten war und von
ihnen hervorgehen sollte. Und wer ist Sein Anteil? Sein Volk.
Und wer ist Sein Volk? Jaakow ist der Strang Seines Erbteils,
(im702 72n). Jaakow ist der dritte der Stammvater, der mit einem
dreifachen Verdienst (N131) ausgestattet war — dem Verdienst
des GroBvaters Awraham, des Vaters Jizchak und dem eigenen.
Das sind drei Teile, so wie die Schnur (720) aus drei Faden
gemacht ist; er und seine Sohne wurden Sein Besitz, nicht
Ischmael [obwohl er] der Sohn Awrahams [war], und nicht Esaw
[obwohl er] der Sohn Jizchaks [war]. [Raschi]
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Er fand das Volk Israel im Land der Wiiste und in
der Eindde, im Geheul der Wildnis. Er umgab es,
belehrte es, behiitete es wie Seinen Augapfel.

Er fand im Land der Wiiste: das Volk Israel fand Er treu im
Land der Wste, da sie Seine Torah, Sein Reich und Sein Joch
auf sich nahmen, was Ischmael und Esaw nicht getan hatten; wie
es heil3t (Dew. 33:2) IXQ 101 V1in in? 1wwn 1, Er strahlte
ihnen vom Se'ir her, leuchtete vom Berg Paran”. [Raschi]
Seine Torah, Sein Reich und Sein Joch: Beim Geben der Torah
nahm das judische Volk drei Dinge auf sich. Sie nahmen die
Torah auf sich, um sie zu lernen. Sie nahmen G-ttes Herrschaft
auf sich und legen Zeugnis ab, dass Er Herrscher der Welt ist.
Sie nahmen Sein Joch auf sich, indem sie Seine Gebote
ausfihren. [Tora u-Piruschah]

in der Einéde, im Geheul der Wildnis: trockenes, 6des Land,
wo die wilden Wistentiere (Ny! Ni1x1 01IA) heulen. Auch dort
bewahrten sie die Treue und sagten nicht zu Mosche: Wie
kénnen wir in die Wiste hinausgehen, die Statte der Dirre und
der Ode, wie es heif3t (Jirm. 2:2) 127TAA NNK 3R] ,dass du mir
in die Wiste folgst”. [Raschi]

Er umgab es

1n1220!, dort umgab und umringte Er sie mit Wolken, umgab
sie mit Fahnen von vier Seiten und umringte sie mit dem Ful3
des Berges, den Er wie ein Fass Uber sie wolbte. [Raschi]

belehrte es: belehrte es dort in der Torah und Einsicht. [Raschi]

behiitete es: vor giftigen Schlangen, Skorpionen und den
Vélkern. [Raschi]

wie Seinen Augapfel

i2'y [iw'N2 ,wie den Stern seines Auges”; das ist das Schwarze
im Auge (Pupille), aus dem das Licht [d.h. die Sehkraft] kommt.
Onkelos Ubersetzt das Wort 1NRX1! mit 12771 i27¥ 72 10'a0! —
Er versorgte es mit allen, was es brauchte, in der Wiste; wie
(Bam. 11:22) DiN? X¥N ,wird es fir sie reichen”; (Jesch. 17:16)
100 117 K¥A' K7 |, der Berg reicht nicht fir uns”.

Das Wort 112210! Ubersetzt der Targum mit 1iND 1IN0 [{11YX
AM1IY7 |, liel3 sie rings um Seine Schechina lagern”, das Zelt
der Offenbarung (TVin 70K) in der Mitte und die vier Lager auf
den vier Seiten. [Raschi]
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Wie der Adler sein Nest weckt, iiber seinen
Jungen schwebt, seine Fliigel ausbreitet und sie
aufnimmt, hochtriagt auf seinen Schwingen,

Wie der Adler sein Nest weckt

iap 1w wia ,wie der Adler sein Nest weckt”: G-tt flhrte sie mit
Erbarmen und Liebe, wie der Adler barmherzig mit seinen
Jungen ist und nicht pl&tzlich in sein Nest kommt, bevor er Gber
seinen Jungen mit seinen Fligeln zwischen Baum und Baum,
zwischen Zweig und Zweig geschlagen und Gerausch gemacht
hat, damit seine Jungen aufwachen und imstande seien, ihn
aufzunehmen. [Raschi]

Der Adler steht als Bild fir einen barmherzigen Vater, denn kein
anderes Lebewesen ist seinen Kindern gegenlber so
barmherzig und mitfihlend wie ein Adler. [Sohar, Pinchas 233a]

sein Nest weckt
iap 1w, sein Nest weckt”: seine Jungen weckt. [Raschi]

liber seinen Jungen schwebt

anY! 1'21ia 2V, Uber seinen Jungen schwebt”: sich nicht schwer
auf sie herabsenkt; sondern sie nur streift, berthrt und nicht
berihrt; so auch der Ewige, wie es heiBt (ljow 37:23)

N2 XY 1NINXA N7 1Y, den Allméchtigen, wir fihlten nicht
Seine grofBe Kraft”. Als Er kam, die Torah zu geben, erschien Er
ihnen nicht von einer Seite aus, sondern von vier Seiten; so
heiBt es (Dew. 33:2) [IXQ 10Q Y'in in? 1'WwN NITI X2 12'00 /N
»der Ewige kam vom Sinai und strahlte ihnen vom Se'ir,
leuchtete vom Berg Paran”; (Chab. 3:3) Nia! [n'mn ai7y

, G-tt kam von Stden”, das ist die vierte Seite. [Raschi]

seine Fliigel ausbreitet und sie aufnimmt

Wenn der Adler seine Jungen von einem Ort zum anderen
tragen will, tragt er sie nicht mit seinen FiiBen wie andere Végel.
Weil sich die anderen Végel vor dem Adler firchten, der sehr
hoch fliegt und von oben auf sie herabkommt, darum tragen
jene Végel sie mit den FiBen, um sie vor dem Adler zu
schitzen. Der Adler aber furchtet sich nur vor dem Pfeil; darum
tragt er seine Jungen auf den Fliigeln, indem er sagt: Besser,
dass der Pfeil mich treffe, als meine Kinder. So auch der Ewige,
der sagte (Schem. 19:4) D1 1922 2V DINX RWNKI ,Ich trug euch
auf Adlersfligeln”; als die Mizrim sie verfolgten und sie am
Meer erreichten, schleuderten sie gegen Israel Pfeile und
Wurfsteine, sofort (Schem. 14:19) '2 X211 ‘12 D780 X710 VO
D"I¥N NINA ,brach der Engel G-ttes auf ... und begab sich
zwischen das Lager der Mizrim". [Raschi]
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so leitet der Ewige Sein Volk allein und kein
fremder Gott neben Ihm.

der Ewige allein: der Ewige flhrt sie in der Wiste allein und
sicher. [Raschi]

und kein fremder Gott neben Ihm

Keiner von allen Gottern der Volker hatte die Kraft, seine Macht
zu zeigen und mit ihnen zu kdmpfen. Unsere Lehrer beziehen
den Vers auf die Zukunft, und so Ubersetzt auch Onkelos.

Ich meine, es sind Worte der Zurechtweisung (NN2in N27),

die Himmel und Erde bezeugen sollen. Schirat Ha’asinu sei ein
Zeuge fUr sie, wenn sie spater untreu wirden und weder an das
Frihere denken, das Er ihnen getan hatte, noch an das Spatere,
das Er ihnen tun werde. Darum muss man die Worte auf beides
- Vergangenheit und Zukunft — anwenden. Die ganze
Ausflhrung ist im Anschluss zu sehen an (Vers 7) D%iv nin' 121
.Gedenke der Tage der Vorzeit”, i1 1iT Niaw 1112, achtet auf
die Jahre von Generation zu Generation”. So hat Er ihnen
getan, und so wird Er tun; an all das sollen sie denken. [Raschi]



Tehillim Yomi - die taglichen Tehillim

Man sagt diese Tehillim sofort an Schacharit anschlieBend.
Wenn das nicht moglich ist, kann man sie den ganzen Tag tber
sagen — bis zu Schkiat ha-Chama (halachischer Sonnenuntergang).

25.Tag wTINY n”2 onr
Kap. 119, Erster Teil 1Y 2108 TY VP 1A

Uber diesen Link geht es zu den heutigen Tehillim
http://tehilim.co/

Wenn man vom ersten bis zum letzten Tag eines hebraischen
Monats durchhélt, hat man das ganze Sefer Tehillim gesagt.

Zusatzlich zu den Taglichen Tehillim,
eine besondere Segula fiir den Monat Elul:

In den 40 Tagen von 1. Elul bis Jom Kippur sagt man
taglich 3 Pirke Tehillim und am Jom Kippur 36.
Damit vollendet man das ganze Sefer Tehillim.

25. Elul 2198 0”2
Kap. 73 — Ende 75 ny 279 910 — Ay pIa



http://tehilim.co/
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In liebevollem Andenken an

Joseph ben Pessach sel. A.
Eda bat Jehoschua sel. A.
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